
Framtiden handler om det du 
gjør i dag 

Rud videregående skole 17. september 2024



Dagens informasjon

• Rud videregående skole

• Skole- og fraværsregler

• Skolens arbeid med elevmiljøet

• Russetiden

• Nye Rud vgs. 



Rud videregående skole

• Skolens ledelse

• Antall elever

• Utdanningsprogram

• Ansatte

• Samarbeid med kultur-, næringslivet, bedrifter (off. og priv.)



Skoleregler

• Skoleregler for elever ved Rud videregående skole
• Fravær

‒ Inntil 15 minutter forsinket
‒ Fra 15 minutter og ut timen (45 minutter)

• Fraværsgrense
Grensen for fravær i fag er satt til 10 prosent udokumentert fravær. Prosenten regnes ut 
fra årstimetallet som er fastsatt i faget. Hvis du har mer fravær i faget enn 10 prosent, 
får du ikke karakter i faget.

Dersom du har en vanskelig livssituasjon, kan rektor bestemme at grensen går ved 15 
prosent. Dette unntaket gjelder svært få elever.

https://afk.no/rud-vgs/for-elever/reglement-og-rutiner/skoleregler/


Fraværsreglementet

Elevens ansvar

• Eleven skal avtale planlagt fravær med skolen, og holde skolen 
orientert dersom fravær oppstår. Så snart som mulig.

• Eleven skal sørge for å levere dokumentasjon etter avtale med skolen, 
slik at skolen blir i stand til å ivareta elevens videre opplæring på best 
mulig måte. 

• Eleven skal melde inn fravær, følge med på sitt registrerte fravær, og 
laste opp dokumentasjon i skoleadministrativt system (VIS) før/etter 
fravær. 



Fraværsreglementet

Foresattes ansvar
• Når eleven er under 18 år er det foresattes ansvar å sørge for at planlagt 

fravær avtales med skolen, og at skolen blir orientert dersom fravær oppstår. 
• Foresatte kan ikke dokumentere fravær.
• Foresatte må bidra til at elever under 18 år går til lege ved sykdom når 

dokumentasjon fra lege er nødvendig, og at dokumentasjon leveres etter 
avtale med skolen Lov om barn og foreldre - § 30 foreldreansvaret. 

• Det er eleven som har ansvaret for registrering av fravær og opplasting av 
dokumentasjon i skoleadministrativt system (VIS), også når eleven er under 
18 år.



Fraværsreglementet

Helse- og velferdsgrunner

• Helsegrunner skal dokumenteres med legeerklæring eller 
dokumentasjon fra annen sakkyndig f.eks. fysioterapeut, tannlege 
psykolog.  

• Velferdsgrunner dokumenteres av person med kompetanse til å 
vurdere fraværsårsaken.

• Det er lov å være syk hjemme

• Husk: Alt fravær føres på kompetansebevis/vitnemål



Skolens arbeid med skolemiljøet

§ 12-2.Retten til eit trygt og godt skolemiljø

Alle elevar har rett til eit trygt og godt skolemiljø som fremjar 
helse, inkludering, trivsel og læring.

• Vi møter alle elever hver morgen

• Elevråd, oppstartsdagene, skolemiljøteam, kantine, miljøarbeider, 
ledelsen i felles arealer, klasseteam osv. 

• Opplæringsloven og Forskrift til Opplæringsloven

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2023-06-09-30/KAPITTEL_4-3
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2024-06-03-900


Skolen elevsyn

• Alle mennesker er unike og likeverdige 

• Alle mennesker har potensial for læring og utvikling

• Alle mennesker lærer og utvikler seg gjennom mestring og utfordringer

• Alle mennesker lærer og utvikler seg både individuelt og i samspill med andre

• Alle mennesker har behov for trygghet og tilhørighet

• Alle mennesker har behov for å bli møtt med tillit

• Alle mennesker har behov for anerkjennelse

• Alle mennesker kan påvirke egen læring og utvikling



Skolens holdninger

• Vi er opptatt av at alle elever gjennomfører opplæringen 

• Vi er opptatt av at elever med ulike utfordringer blir møtt på ulike 
måter 

• Vi er opptatt av at alle elever blir best mulig rustet for videre liv



Skolens arbeid med rus

Mål:

• Skolen skal være rusfri

• Elever med rusproblemer skal tilbys hjelp

• Skolen jobber forebyggende

• Elevene skal styrke sine holdninger mot rusmisbruk gjennom 
forebyggende tiltak



Grip de gode anledningene

• Grip gjerne de gode 
anledningene til å snakke 
sammen, slik som under en 
kjøretur i bilen, rundt 
middagsbordet eller når 
rammene ellers ligger til rette for 
det



Russetiden

Våre ungdommer skal ha en trygg og god tid på videregående 
skole!
• Videregående skole; en ny start, nytt miljø og nye vennskap

• Flere ungdommer kan binde seg til en gruppe de vil være på russebuss/van eller vandregruppe 
med, allerede på ungdomsskolen og i starten av vg1

• Bidrar det til et godt og inkluderende miljø og en god start?

• Vi ønsker at våre ungdommer har en god tid på vgs. der fokus er på tiden mellom vg1- vg3, og ikke 
planlegging av en ressurskrevende feiring

• Vi ønsker en fin feiring for hele avgangskullet

• Råd til deg som foresatt

https://bfk.no/tjenester/skole-og-opplaring/ombudet-for-barn-og-unge/russetiden/rad-til-deg-som-foresatt.202959.aspx


Hemmelige kontrakter i en russegruppe
• Ungdom kan ha hemmelige kontrakter i 

konseptgruppen, russebussen eller vanen, som er 
taushetsbelagte

• Retningslinjer på samarbeid og hva du har lov til å 
fortelle om gruppen

• Bøtelegging hvis du bryter den

• Utstemming

• Eks. En gutt på russebuss, fortalte kjæresten sin om 
navnet på bussen to timer før slippfesten. Han ble 
bøtelagt med 6000 kr, kastet ut av bussen og mistet 
pengene han hadde investert i den (150 000kr). Etter å 
ha fortalt foreldrene om kontrakten, fikk han ny bot på 
12 000kr. 

• Er det greit?



Tips til deg som er foresatt til 
en fremtidig russ
1. Forebygg! Snakk om hvordan de vil ha det på skolen og hvordan de kan bidra til et 

bra miljø

2. Snakk om feiringen i forkant. Hva slags feiring ønsker de? Hvordan kan de bidra til 
en positiv feiring for alle?

3. Vær der for ungdommen din! Gjør det lett å komme til deg med positive og 
negative opplevelser. 

4. Inkluder alle alltid; sørg for at ungdommen din tar ansvar for andre

5. Tør å sette grenser, og stå i dem

6. Bry deg om andre ungdommer. Du kan være en trygg voksenperson å snakke med

7. Snakk om egne grenser og viktigheten av å respektere andres. Snakk om 
vennskap, utenforskap, rusbruk, press, knuteregler og sexpress. Åpenhet og 
trygghet er viktig

8. Ha på telefonen- alltid!

9. Hjelp ungdom å finne et sted å være i kommunen sammen. Da blir russebusser og 
vaner overflødige…

10. Snakk og samarbeid med andre foresatte! Ha egen Facebook gruppe. Dere kan 
sammen bidra til en trygg og positiv avgangsfeiring  

11. Samarbeid med skolen og bidra til godt skolemiljø og bra fellesfeiring



Nye Rud videregående skole

• Alle elever blir påvirket fra og med høsten 2024

• A-blokken

• Ny hovedskole

• Erstatningslokaler



Internasjonalisering

• Tilbud til alle utdanningsprogram

• Rud vgs. har størst tilbud om internasjonalisering for elevene og 
ansatte innen yrkesfaglig utdanningsprogram

• Samarbeidsavtale med Berlin, York, Malta, Hereveen, Randers, Sveits

• Korte og lange opphold

• Interesserte – ta kontakt med Helene Cederstolpe Straith

mailto:helenecs@afk.no


Foreldremøte Rud vgs. 

• Spørsmål som angår eleven ta 
kontakt med skolen så snart som 
mulig

• Vær aktiv, ha en dialog med 
kontaktlæreren

• Rådgivere er en ressurs for elev 
og foresatte

• Sammen skal vi skape en god 
skolehverdag, opplæring og 
samarbeid

• Skolen og dens ansatte er her for 
elever og dere



Digital postkasse

Brev som sendes til elever og foresatte sendes digitalt. Dette kan være varselbrev, svar på søknader og enkeltvedtak m.m.

Alle elever og foresatte bør derfor ha en digital postkasse





Rud videregående skole

Spørsmål?
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