
Vg2 i utlandet 
Sjekkliste Vg2 SSP, Kunsk/design/ 

arkitektur (KDA) og Idrett 
 

Det er som regel noen Vg1-elever hvert år som ønsker å ta 

Vg2 i utlandet(utveksling). En fullstendig oversikt over 

reglene som gjelder, og hva du må passe på, kan du få av 

studieleder eller karriereveileder. Ett eller to års opplæring 

i utlandet kan godkjennes som likeverdig med Vg2 i 

studieforberedende utdanningsprogram. Forutsetningen 

for dette er: 

• at eleven kan vise formell dokumentasjon på å ha fulgt 

alle fag i ett fullt eller to fulle skoleår i utlandet, og at 

vedkommende ville ha blitt tatt inn eller flyttet opp til 

neste trinn i det aktuelle landets skolesystem. 

• at eleven kan vise formell dokumentasjon 

(fagbeskrivelser, læreplanmål og vitnemål på engelsk 

eller norsk) på at opplæringen i utlandet er 

gjennomført på et nivå tilsvarende Vg2. Eleven må 

dessuten ved tilbakekomst til Norge ha det 

nødvendige faglige grunnlaget for å følge opplæringen 

på Vg3. 

• at innholdet i opplæringen har hovedvekt på fag fra 

studieforberedende utdanningsprogram (SSP, KDA 

eller Idrett) for å kunne godkjennes som likeverdig 

med Vg2 i utdanningsprogrammet for 

studiespesialisering, KDA og Idrett. 

• at innholdet i opplæringen har en kombinasjon av fag 

fra KDA eller idrettsfag for å kunne godkjennes som 

likeverdig med Vg2 innen programområdene for KDA- 

eller idrettsfag. 

• at opplæringen må inneholde fag som eleven kan 

bygge videre på i Vg3 slik at han/hun kan tilfredsstille 

kravet til fordypning i det valgte programområdet 

(SSP). 

• Elever på KDA og idrettsfag må ta geografi og 

samfunnsfag som privatist. 

Ett års opplæring i utlandet gir ikke fritak for mer enn ett 

års opplæring i Kunnskapsløftet. Eleven må følge 

opplæringen i alle fag på neste årstrinn ved tilbakekomst 

til Norge. 

Før du reiser.. 

- inngå avtale om 

forhåndsgodkjenning av 

utvekslingsår (studieleder) 

 

Mens du er borte.. 

- du må ha minst 3 uketimer 

matematikk 

- du må passe på å ha minst to fag 

som du kan bygge videre på 

(fordypningsfag) på Vg3, innen 

enten SSØ eller realfag. KDA og 

Idrett må ha hovedvekt på fag fra 

eget programområde. 

- fremmedspråk må bestås for å få 

vitnemål (i utland eller Norge). 

- hvis du ikke hadde 

fremmedspråk i grunnskolen bør 

du lese ditt fremmedspråk i 

utlandet som forb. til Vg3 

- du bør lese historie og norsk på 

egenhånd.  

- levere og planlegge fagvalg for 

Vg3 

- søke skoleplass på vigo.no 

Når du er tilbake.. 

-må du levere dokumentasjon 

fra utvekslingsåret på engelsk 

eller norsk (oversatt av 

godkjent translatør). 

Dokumentasjonen må 

beskrive innholdet/ 

læringsmål /pensum for hvert 

fag du ønsker godkjent. 



Ta kontakt med karriereveileder Stine Brubak Moltzau dersom du vil høre mer om utveksling, og 

med studieleder Marianne Hatlen når du har bestemt deg for utveksling.  

 

Frist før å søke om forhåndsgodkjenning av utvekslingsår er innen påske. 

 


