
Skole – hjem – samarbeid 

Asker videregående skole



Nøkkelpersoner

• Rektor Cathrine Kittilsen Zandjani

• Trinnleder/ avdelingsleder: Knut Petersen-Øverleir

• Rådgiver Kristine Moholdt

• Helsesykepleier Tone-Lise Einarsen

• Kantineleder Kristian Augestad Halvorsen

• Kontaktlærere
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Foreldremøter skolestart



Skolens visjon
 

Sammen skaper vi 
kompetanse for fremtiden

miljø

mestring

muligheter
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NÅ-situasjon

Fullført og 

bestått: 92,1%

Karaktersnitt 

totalt: 4,77%

Elev-

undersøkelsen:

Faglig 

utfordring: 4,6 

Trivsel 4,0

Læringskultur: 

4,2

Likt eller bedre 

enn fylket og 

nasjonalt

Ønsket 

situasjon

Flere elever skal 

fullføre og bestå

Alle skal lære 

mer

Kvalitetssikring 

av 

undervisningen 

og den enkelte 

elevs faglige 

progresjon

Alle skal ha et 

godt lærings- og 

arbeidsmiljø



§ 12-2: Retten til et trygt og 
godt skolemiljø 

Dagens § 9 A-2

«Alle elevar har rett til eit trygt og 
godt skolemiljø som fremjar helse, 

trivsel og læring.»

Ny § 12-2

«Alle elevar har rett til eit trygt og 
godt skolemiljø som fremjar helse, 

inkludering, trivsel og læring.»

• § 12-2 viderefører dagens § 9 A-2

• Tilføying av begrepet 
«inkludering» gir en dekkende 
beskrivelse av hva som skal til for 
at skolemiljøet skal være trygt og 
godt.

• Bestemmelsen omfatter både det 
fysiske og psykososiale miljøet.



• Samme lave terskel for å undersøke som 
for å melde fra: «mistanke om».

• Undersøkelsene skal gjennomføres 
«snarest».

• Formålet med undersøkelsene er å finne 
ut hvordan elevene opplever skolemiljøet 
og få et tilstrekkelig grunnlag til sette inn 
egnede tiltak.

• Alle involverte elever og voksne på 
skolen må få komme med sitt syn på 
saken.

Plikten til å undersøke



Lage en skriftlig plan

«Skolen skal lage ein skriftleg plan
for tiltaka i ei sak. I planen skal det
stå
a. kva problem tiltaka skal løyse
b. kva tiltak skolen har planlagt
c. når tiltaka skal gjennomførast
d. kven som skal stå for  

gjennomføringa av tiltaka
e. når tiltaka skal evaluerast.»

(opplæringsloven § 12-4 tredje ledd)



Sammen skaper vi et godt skolemiljø for alle elever

• Foresatt eller elev har lav terskel for å 
melde bekymring til kontaktlærer

• Kontaktlærer involverer miljøarbeider, 
elevtjenesten, helsetjenesten eller 
ledelsen avhengig av saken

• Mer informasjon på skolens 
hjemmesider om retten til et trygt og 
godt skolemiljø
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Hvilke forventinger kan du ha til det sosiale elevmiljøet?

Klassene er den primære 
sosiale arenaen

Elevene melder om høy 
trivsel med klassemiljøet
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KLASSEN ELEVRÅDET

RUSS REVYEN

Komiteer for alle 

Alle kan engasjere seg i 
elevrådets arbeid.

En arena for alle elever på 
skolen 

Bidrar også til et sosialt 
miljø på tvers av fag og 
trinn

Vi oppfordrer elevene 
til å vente til tidligst 
Vg2 med å danne 
forpliktende 
russegrupper

BK (bli kjent-fest) 
Ikke skolearrangement 

(trolig i oktober)

Engasjement i de 
elevdrevne aktivitetene

Samarbeid og 
tilstedeværelse



Bærekraftig skolemåltid

Nytt kantinetilbud:

• Frokost: kornbar og melk/ 
smoothie/ havregrøt

• Lunsj: Salat, linser og bønner/ 
varmretter/ supper/ hjembakt brød

• Elevene må kjøpe et gjenbrukbart 
startkit som de må ha med for å 
forsyne seg. 

• Elevene vasker bolle og bestikk 
selv og må ta det med hver dag
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Innsamlingsaksjon 19. og 20. september
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Utvekslinger med Spania, Frankrike og Tyskland i Vg1

• 15 elever fra hhv tysk, spansk og fransk kan delta

• Vertsfamile en uke i Norge

• På besøk en uke i det respektive landet

• Spania: Colegio Inmaculada / Jesuitas, Alicante

• Frankrike: Lycée Alain Chartier, Bayeux i Normandie

• Tyskland: Eppendorfer Gymnasium, Hamburg

• En glimrende anledning for Vg1 elever til å trene seg på fremmedspråket, bli kjent med 
samfunnsforhold/kultur i landet og få nye venner (kanskje for livet?)

• Elever som ønsker å delta melder sin interesse til faglærer
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Slik jobber vi på trinnet
Trinnleder
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Forebyggende arbeid 
handler om 
felles regler 
tydelige forventninger 
og at vi er tett på 
elevmiljøet



Foreldrehenvendelser og melding om fravær

• Send epost til kontaktlærer ev faglærer

• Ikke send meldinger i VIS

• Fravær meldes om på mail til kontaktlærer, ikke i VIS

• Eleven melder selv fra om dokumentert fravær i VIS 

• Eleven varsler aktuelle faglærere på teams ved fravær



Fravær må meldes og følges med på

• Dersom eleven er syk eller fraværende, må fravær meldes av 
foresatt på mail til kontaktlærer. Fraværet føres da som 
udokumentert, men meldt. Eleven skal også melde fra til sine 
faglærere om fraværet.

• Elever som ikke melder fra om fravær får anmerkning for 
umeldt fravær.

• Se egne regler for dokumentert fravær på skolens hjemmeside.

• Udokumentert fravær over 10% kan føre til at eleven ikke får 
karakter i faget der fraværsgrensen er overskredet.

• Stort fagfravær, uansett grunn, kan føre til at det ikke er grunnlag 
for vurdering.
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Kartlegginger i skolestarten
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Elevenes ferdigheter innenfor regning, lesing, skriving, studieteknikk og 
muntlige ferdigheter kartlegges i flere fag

Kartleggingsprøver i matematikk og fremmedspråk

Elever som mener de har gjort et feilvalg (T/P-matematikk) rådfører seg 
med faglærer

Vi har kartlagt elevenes tilretteleggingsbehov i rådgivers 
kartleggingsskjema



Matematikkvalg
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Matematikkettermiddag

• Tirsdager kl 16 – 18

• Alle nivå matematikk får hjelp

• Faglærere hjelper med lekser 
og oppgaver

• Påmelding for hver gang 
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Skolehelsetjenesten
Helsesykepleier Tone Lise Einarsen
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Helsesykepleier Tone Lise Einarsen

Epost:tone.lise.einarsen@asker.kommune.no

Telf: 47 45 89 27

Skolepsykolog: Signe Krogh Owren



> Drop in og timeavtaler

> Helseopplysning, undervisning og veiledning

> Støttesamtaler 

> Henvisning til andre instanser ved behov

> Vaksinering mot smittsom 
hjernehinnebetennelse

> Havregrøt ☺

> Taushetsplikt

Hva gjør helsesykepleier
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Ungdom tar kontakt med bekymringer eller 
spørsmål når det gjelder :

> Fysisk, psykisk og seksuell helse

    -prevensjonsveiledning, egentesting for 
klamydia

    -ensomhet, ekskludering, mobbing, sorg

➢ Identitet

➢ Familiebekymringer, bekymret for en venn

➢ Rus 
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Annerledes russetid…..



Noen råd på veien..

> Ha oversikt over hvor ungdommen befinner seg og 
med hvem 

> Ha kontakt med venners foreldre

> Vær tilgjengelig

> Være en tydelig voksen og sette grenser

> God kontakt med skolen

> Fysisk, psykisk og seksuell helse

03.09.2024

LYKKE TIL MED 

UNGDOMMEN DERES

Takk førr mæ ☺



Rådgiver

Kristine Moholdt



Rådgivers oppgaver • Følge med på elevenes tilstedeværelse 

og faglige utvikling og sette inn 

oppfølgingstiltak ved behov. Mål: Fullført 

og bestått vitnemål.

• Oppfølging av elever som får utfordringer 

relatert til skole som følge av 

lærevansker, motivasjon, fysisk eller 

psykisk sykdom eller annet.

• Tilrettelegging av ulik 

karakter, f.eks. retteprogram og digitale 

lærebøker. Elevene søker selv om utvidet 

tid på heldagsprøver og eksamen 

og laster opp dokumentasjon (f.eks. allergi) 

i VIS. Dette må gjøres hvert skoleår.
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Rådgiver har et tett samarbeid med:

• Elever

• Foresatte

• Kontaktlærere og faglærere

• Helsesykepleier

• Miljøarbeider

• Skolebibliotekarer

• Pedagogisk-psykologisk tjeneste (PPT)

• Andre skoler

• Eksternt hjelpeapparat 

• Ledelsen
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IKO-modellen: Identifisering Kartlegging Oppfølging

Mål:

• God læringsutvikling

• Høy tilstedeværelse

• Aktiv deltakelse i undervisning og vurderingsarbeid

• Hindre at elever får manglende karaktergrunnlag i fag (IV)

• Hindre at elever stryker i fag

Egenmeldingsskjemaet er ett av identifiseringsverktøyene
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Til slutt….
Rektor avrunder

03.09.2024 Foreldremøter skolestart33



Videregående skole

Vær tydelige voksne og tør å sette grenser: 

1. Jeg vil ikke at du skal drikke alkohol før du er gammel nok

2. Jeg er edru og tilgjengelig hvis du skal på eller ha fest

3. Jeg henter deg og vennene dine til avtalt tid

4. Jeg følger med på det du bruker penger på og snakker med deg om 
«uvanlig» bruk

5. Jeg hjelper deg til å si nei til ulovlige rusmidler

6. Jeg oppfordrer deg til å sette sunne grenser for deg selv

Bekymre deg ikke alene! 

Snakk med ungdommen din, snakk sammen og snakk med oss

Ungdommen din trenger deg 
– grip anledningene som byr seg til å snakke sammen



Hva gjør miljøarbeideren?

• Jobber for at alle elever skal trives og ha en 
god og inkluderende skolehverdag

• Synlig i skolemiljøet og lett tilgjengelig for alle

• Lavterskeltilbud

• Bedømmer ingen faglig

• Er bindeledd mellom elever og lærere

• Har ansvar for det rusforebyggende arbeidet

• Følger opp revyen, russestyret og 
skolemiljøsaker (oppll. §12-saker)
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Tarjer@afk.no

Tlf. 456 57 168

mailto:Tarjer@afk.no


Hva kan man snakke med miljøarbeideren om?

• Bekymringer for seg selv eller andre

• Venner, familie og nettverk

• Manglende motivasjon

• Hjelp til konfliktløsing 

• Stress og press

• Rus og avhengighet

• Hvem man kan oppsøke eller bli henvist til

• Foresatte kan også ta kontakt!
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Foreldresamarbeid

• Skolen holder kontakt med foreldrene til 
elever som ikke er myndige gjennom 
hele opplæringsåret

• Foreldremøter i november om fagvalg

• Elevsamtaler med foreldre til elever 
under 18 år i uke 43-46

• Informasjon på hjemmesiden; timeplan, 
kalender, nyheter 

• Informasjon på facebook – nyheter og 
aktiviteter i skolehverdagen

HUSK: 

Meld deg på nyhetsbrevet

Minn ungdommen på å søke stipend
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Viktige utvalg man kan bli med i med 4-6 møter i skoleåret

• Foreldrerådet (en representant fra hver klasse). 
Foreldrerådet skal komme med innspill til hva som 
kan styrke elevmiljøet med tanke på inkludering og 
faglig og sosial mestring på skolen og i fritiden.

• Arbeidsgruppen for annerledes avgangsmarkering 
er et utvalg med bred representasjon fra elever, 
foresatte og skoleansatte fra ungdomsskoler og vgs i 
Asker. Jobber for en inkluderende og sunn russetid.

• Skolens samarbeidsutvalg (en representant fra 
trinnet): Skolens formelle organ som gir innsikt i 
økonomi, læring, satsinger og verdiplattform.
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