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Fagvalg



Skolens visjon:

Sammen skaper vi 
kompetanse for fremtiden
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Hvem er vi? 

Rektor Cathrine Kittilsen Zandjani

Assisterende rektor Anne-Karine Knutsen

Avdelingsleder Knut Petersen-Øverleir



Dagens agenda

• Kvalitetssystemene våre

• Fraværsreglementet

• Fagvalg og fagtilbudet
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Våre evalueringssystemer

• Elevundersøkelsen: Udirs undersøkelse om 
elevenes læring og trivsel på skolen. Gjennomføres 
neste uke. Arbeid med resultatene i elevrådet, 
personalet og i klassene

• Undervisningsvurderingen: Undersøkelse om 
vurdering og læring i faggruppen. Hver lærer 
gjennomfører evaluering i to klasser. Samtale med 
elevrådsrepresentant og klassen om resultatene 

• Ungdataundersøkelsen. KoRus (de regionale 
kompetansesentrene for rus) og NOVA (Norsk 
institutt for forskning om oppvekst, velferd og aldring). 
Elevene svarer på spørsmål om ulike sider ved livet 
sitt. Gjennomføres til våren. 
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Elevundersøkelsen 
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Lærer og elevfagkontakt samarbeider om undervisningsvurdering - 
en anonym undersøkelse

• Elevfagkontakter = 
elevrådsrepresentanter for fellesfag og 
valgfag/ programfag

• Elevfagkontaktens oppgave er å være i 
dialog med læreren om undervisning og 
underveisvurdering

• I undervisningsevalueringen svarer 
elevene på hva som fører til læring. 
Undersøkelsen er laget av 
lærerorganisasjonene og elevrådet

• For Vg1 har vi også spørsmål om trivsel, 
skolemiljø og mobbing. Disse svarene er 
ikke anonymisert
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Fraværsreglene nå og neste år  

• Det er ikke krav om å dokumentere fravær før 
grensen på 10% er overskredet 

• Ved korttidsfravær som ikke medfører at man 
overskrider 10%, er det ikke nødvendig å 
oppsøke lege kun for å få dokumentasjon

• Alt fravær - både dokumentert og 
udokumentert kommer på vitnemålet og fravær 
som er varslet ansees som "gyldig" selv om det 
ikke er dokumentert

• Husk å varsle kontaktlærer på mail om alt 
fravær, uansett grunn
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Søknad om fravær

• Foresatt eller myndig elev kan søke om framtidig fravær 

• Søknad for under tre dager søkes om til kontaktlærer på mail

• Søknad om fravær over 3 dager sendes på mail til skolens postmottak eller 
rektor

• Alt idrettsfravær søkes det om til avdelingsleder Stian Krossen, på 
stiank@afk.no

• Dokumentasjon på fraværet må vedlegges søknaden.

• Selv om søknad innvilges, føres fraværet og det kommer på vitnemålet

Man må søke uansett om det er dokumentert eller ikke. 
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Fagvalg

9

• Fagvalg -  tidsplan

• Valg av programfag og høyere utdanning

• Fagtilbudet på vår skole



Fagvalg - tidsplan
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Når Hva?

Uke 44-47 Oppstart fagvalg:
Informasjon om fagvalgprosess, foreldremøter, karierreveiledning (WIE)

Uke 47-49 Fagvalgsuker:
Elevene får informasjon om innhold i programfag gjennom informasjon på hjemmeside og kort info i fellesfagtimer
Fag som ikke blir berørt i fellesfagtimene blir tildelt 5 min i hver klasse etter egen plan

Uke 48 Fredag 6.desember
Frist for prøvevalg

Uke 1 - 4 Spørretime: kort repetisjon av regler for valg og innhold i fag
Faginformasjon ved faglærere i form av obligatorisk fagtorg for vg1 den 15.januar

Uke 5 Fredag 31.januar
Endelig fagvalg for vg1 og vg2

Uke 6-8 Skolen utvikler endelig fagstruktur for 25-26
- noen elever må foreta omvalg

Uke 9 Fredag 1.mars
VIGO-søknad for neste skoleår. Angi programområde, ikke enkeltfag.



Førstegangsvitnemål og poeng

• Førstegangsvitnemål er det man får ved å fullføre og bestå videregående 
skole i løpet av planlagt tid

• 50 % av plassene ved høyere studier er reservert for søkere med 
førstegangsvitnemål i Norge

• Som regel lavere poengkrav for førstegangsvitnemål

• Mulig å forbedre fag/karakterer mens man er elev ved å ta privatisteksamen

• Inntil 4 realfags-/språkpoeng for programfag innen realfag og fremmedspråk 
nivå III
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Hva trenger man til videre studier?

• De fleste studier krever kun generell studiekompetanse 

• Noen studier krever spesiell studiekompetanse (ofte realfag)

• Karaktersnittet – som dannes av samtlige karakterer på vitnemålet 
– betyr mye ved de fleste studier!

VELG FAG etter INTERESSE og MESTRINGSOPPLEVELSE!
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Hvor mange fag skal eleven velge?

 
 

 
 

Vg1

Fellesfag 
30 t/uke

Vg2

Fellesfag
12 t/uke

Matematikk 
3 el. 5 t/uke

To fordypningsfag 
10 t/uke

Valgfritt fag 
5 t/uke

Vg3

Fellesfag 
15 t/uke

To fordypningsfag 
10 t/uke

Valgfritt fag 
5 t/uke

• TO FORDYPNINGSFAG 

• ET VALGFRITT FAG 
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Poenggrenser og spesiell studiekompetanse – se 
Samordnaopptak.no
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ORD: Ordinær kvote

ORDF: Førstegangsvitnemål

MATRS: R1 eller S1+S2

GENS: Generell studiekompetanse

ARKL: Opptaksprøve



Litt om tilleggspoeng – endres etter 2027

• Maksimalt 4,0 poeng til sammen

• Realfagspoeng

• 0,5 poeng for hvert 5 timers realfag

• 1,0 poeng for Fysikk 2 og Matematikk R2

• Fremmedspråk som programfag

• 1,0 poeng for fag på nivå III
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Studiespesialisering - fagfordeling
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Asker tilbyr disse programfagene

Realfag og idrett

• Biologi 1 og 2

• Fysikk 1 og 2

• Kjemi 1 og 2

• Geofag 1 og 2

• Informasjonsteknologi 1 og 2

• Friluftsliv /Bredde/ topp (bare i Vg3)

• Matematikk

Språk, samfunn- og økonomifag

• Engelsk 1 og 2

• Fremmedspråk III (spansk, fransk, tysk)

• Markedsføring og ledelse  1 og 2 (med og 
uten ungdomsbedrift i Vg2)

• Samfunnsøkonomi 1 og 2

• Økonomistyring eller Økonomi og Ledelse 
(annethvert år)

• Sosiologi og sosialantropologi (Vg3-fag: 
politikk og menneskerettigheter eller 
sosialkunnskap)

• Historie og filosofi 1 og 2

• Psykologi 1 og 2

• Rettslære 1 og 2

• Matematikk
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Matematikkvalg for vg2 oppsummert

• Matematikk S1 (samfunnsfaglig matematikk) (5 t/u)

• Matematikk R1 (realfaglig matematikk) (5 t/u)

• Fellesfaget matematikk 2P (praktisk matematikk) (3 t/u) om man ikke velger 
matematikk som programfag

• Matematikk X (i tillegg til R1) (3 t/u)
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Kort om matematikk i Vg1 i år

• Hver tirsdag i tiden 1400 - 1800:  Matematikkettermiddag. Alltid matematikklærer 
tilstede, men også tilbud om hjelp i naturfag, fysikk, kjemi og biologi. NB! Påmelding

• Siste torsdag før heldagsprøven: Mattemaraton (Påmelding)

• Ukentlig arbeid i gruppene – differensiering og oppfølging så langt det er mulig. Vi har 
6 1T grupper og 3 1P grupper

• Hvis det var plass, var det mulig å bytte fra T til P før høstferien. Ikke etterpå.
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Noen standardløp som mange velger



Programområde realfag
Knut Petersen-Øverleir
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Eksempel 1 (medisin, ingeniør, universitet/ høyskole) 
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Matematikk R1(Rea)

Biologi 1(Rea)

Kjemi 1 (Rea)

Valgfritt ProgramfagInternasjonal EngelskPsykologi 1Markedsføring og 

ledelse 1

Samfunnsøkonomi 1

Vg2 Vg3

Fysikk 1(Rea)

Matematikk R2

Kjemi 2 (Rea)

Vg3

Matematikk R2 (Rea)

Realfagspoeng = 

4,5

men får kun 4 som 

er max

0.5 for hvert realfag

1 poeng hver for R2 

og Fysikk 2.

Fysikk 2

Fordypning:

• Matematikk 

• Fysikk

* Trenger kun 2 

fordypninger



Eksempel 2 – ingeniør, utenlandsstudier, universitet/ høyskole
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Matematikk R1 (Rea)

Engelsk 1

Fysikk 1 (Rea)

Valgfritt ProgramfagInternasjonal EngelskPsykologi 1Markedsføring og 

ledelse 1

Samfunnsøkonomi 1

Vg2 Vg3

IT 1 (Rea) Valgfritt ProgramfagInternasjonal EngelskPsykologi 1Markedsføring og 

ledelse 1

Samfunnsøkonomi 1

Vg3

IT 2 (Rea)

Realfagspoeng = 4

0.5 for hvert realfag

1 poeng hver for R2 

og Fysikk 2.

Matematikk R2 (Rea)

Fordypning:

• Matematikk

• Informasjons-

teknologi

Fysikk 2 (Rea)



Eksempel 3 – NMBU, universitet/ høyskole
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Matematikk R1

Kjemi 1

Biologi 1 (Rea)

Valgfritt ProgramfagInternasjonal EngelskPsykologi 1Markedsføring og 

ledelse 1

Samfunnsøkonomi 1

Vg2 Vg3

Geofag 1 (Rea)

Matematikk R2

Friluftsliv

Biologi 2 (Rea)

Valgfritt ProgramfagInternasjonal EngelskPsykologi 1Markedsføring og 

ledelse 1

Samfunnsøkonomi 1

Vg3

Geofag 2 (Rea)

Realfagspoeng = 3

0.5 for hvert realfag

Fordypning:

• Biologi 

• Geofag 



Programområde for språk, samfunnsfag og 
økonomifag
Anne-Karine Knutsen
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Eksempel 1 – samfunnsvitenskap/ humanistiske fag på 
universitet/ høyskole

22.11.2024 Møte for foresatte om fagvalg 28

Matematikk S1

Sosiologi og 

sosialantropologi

Psykologi 1

Valgfritt ProgramfagInternasjonal EngelskPsykologi 1Markedsføring og 

ledelse 1

Samfunnsøkonomi 1

Vg2 Vg3

Engelsk 1

Historie og filosofi 1

Valgfritt ProgramfagInternasjonal EngelskPsykologi 1Markedsføring og 

ledelse 1

Samfunnsøkonomi 1

Vg3

Engelsk 2

Ekstrapoeng = 0

Fordypning:

• Engelsk

• Psykologi

Psykologi 2

Matematikk 2P



Eksempel 2 – jus, markedsføring, BI, universitet/ høyskole
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Matematikk R1

IT 1 (Rea)

Markedsføring 1

Valgfritt ProgramfagInternasjonal EngelskPsykologi 1Markedsføring og 

ledelse 1

Samfunnsøkonomi 1

Vg2 Vg3

Rettslære 1

Spansk III (språk)

Valgfritt ProgramfagInternasjonal EngelskPsykologi 1Markedsføring og 

ledelse 1

Samfunnsøkonomi 1

Vg3

Rettslære 2

Realfagpoeng = 1

Språkpoeng = 1

Fordypning:

• Markedsføring 

og ledelse

• Rettslære

Markedsføring 2



Eksempel 3 – NHH, BI, Oslo Met, universitet/ høyskole

22.11.2024 Møte for foresatte om fagvalg 30

Matematikk S1

IT 1 (Rea)

Økonomi og ledelse

Valgfritt ProgramfagInternasjonal EngelskPsykologi 1Markedsføring og 

ledelse 1

Samfunnsøkonomi 1

Vg2 Vg3

Samfunnsøkonomi 1 Valgfritt ProgramfagInternasjonal EngelskPsykologi 1Markedsføring og 

ledelse 1

Samfunnsøkonomi 1

Vg3

Samfunnsøkonomi 2

Realfagpoeng = 1,5

Økonomistyring

Fordypninger:

• Matematikk

• Samfunns-

økonomi

* Trenger kun 

2 fordypninger

2

Matematikk S2



Begrensninger i skolens fagtilbud

• Tilbudet er avhengig av elevenes interesse og hvilke fag som 
igangsettes er avhengig av god tilslutning

• Alle skoler har trangere økonomi og det kan gå ut over fagtilbudet. 
Det kan gjøre at elevene ikke får faget de har valgt

• Timeplan og antall grupper skolen kan tilby vil også påvirke hva 
den enkelte elev får av fag neste år.

• Viktig å føre opp et reservefag når man velger.

• Ved overbooking prioriteres elever innenfor eget programområde.
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Mer informasjon

• På skolens hjemmeside (Asker videregående skole) finnes info om fagene og 
videoer der tidligere elever forteller om fagene.

• På www.samordnaopptak.no finner man karaktergrenser og krav for å studere ved 
høyskoler og universitet

• På https://utdanning.no/karakterkalkulator kan du regne ut poengene dine og se 
hvilke studier du kan komme inn på med dine poeng.

• Veiledning for fagvalg gis av karriereveileder Kari Anne Vold Ulset

• Faginformasjoner fra faglærere i programfagene

• I slutten av uke 49 skal elevene gjennomføre et prøvevalg som danner grunnlag 
for hvilke fag som skal tilbys og hvor de kan ligge på timeplanen

• Frist for obligatorisk prøvevalg 06.12.24

• Frist for endelig fagvalg: 31.01.25
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