EIKELI

VIDEREGAENDE SKOLE

Velkommen til mgte om
avslutning av skolearet

Foresattmgte vg3 torsdag 13.04.26
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Agenda for mgte :J
¢ o
* Informasjon om eksamen, vitnemal og avslutning av skolearet ved
rektor Ellen Bruun Raum og ass. rektor Beathe Lille

e Russetiden:

— Informasjon om forventninger fra skolen, skolereglementet og hvilke regler
som gjelder i ved rektor

— Informasjon og tips fra miljgarbeider Wilhelm Kaarbg og helsesykepleier Stine
Elvevold
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Eksamen

* Alle elever ivg3 trekkes ut til eksamen i 4 fag
— 3 skriftlige eksamener
— 1 muntlig eksamen

* Kunngjgring av eksamen

— Tirsdag 28. april kl. 09.00 i InSchool
— Eksamensperiode for skriftlig eksamen er 4. — 21. mai
— Datoer for muntlig og muntlig-praktisk eksamen er 9. og 12. juni

 Oppmgte senest kl 08.15. Er noen forsinket ma de varsle skolens kontor.
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Vitnemal og kompetansebevis &%

Forstegangsvitnemal utstedes bare en gang. § 9-47 Fgrstegangsvithemal

Elever i vg3 elever far fgrstegangsvitnemal hvis:
— Dere har gjennomfgrt videregaende skole etter normaltiden, 3 ar, og bestatt alle fag.
— Dere er syke pa eksamen, leverer legeattest pa eksamensdagen og bestar hgsteksamen 2026
— Dere far karakter 1 i standpunkt eller eksamen og bestar hgsteksamen 2026

— Hvis dere har fatt karakter IV i fag og sgker om «mer opplaering» som elev pa Eikeli skoledret 2026-27 og bestar faget
skoledret etter eller innen fem ar, etter individuell vurdering.

* Eleverivg3 mister retten til fgrstegangsvitnemal hvis

— Du har fatt karakter IV i et fag og velger a ta faget som privatist, dvs. at du ikke sgker om «mer opplaering» som elev
pa skole

— Du har fatt karakter 1 til standpunkt eller til eksamen og velger a ta faget som privatist og ikke som elev fgrste
pafelgende mulige eksamen

* Dere har selv ansvar for a sjekke at vitnemalet er elektronisk.
e Alle eleverivg3 som ikke far vitnemal, far kompetansebevis.
* Alle eleverivgl og vg2 far kompetansebeuvis.
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Klagerett pa standpunkt og eksamen \z <

For vg3 elever er det to typer klager

* Det er hurtigklage pa standpunkt og eksamen og ordinzer klage.

— Hurtigklage pa standpunkt og eksamen har meget kort frist. (hurtigklage gjelder kun vg3, og spesielt de som sgker seg til videre
studier allerede hgst 2026)

— Ordineer klage pa standpunktkarakter er 10 dager fra kunngjgring

e Standpunkt, hva kan du klage pa:
— Du kan klage pa hvordan standpunktkarakter er satt. Du kan ikke klage pad underveisvurdering
— |klagen ma du fortelle hva du mener er feil i fastsettelsen av standpunktkarakteren og hvorfor.

* Klage pa muntlig, muntlig-praktisk og praktisk eksamen.
— Her kan det bare klages pa formelle feil, ikke pa karakter.
Eventuelle klager ma leveres sa snart etter avholdt eksamen som mulig.

* Klage pd standpunktkarakter og muntlig, muntlig-praktisk og praktisk eksamen, benyttes egne skiemaer som ma fylles ut. Klagene ma
begrunnes og underskrives og leveres i resepsjonen innen kl 15.00 pa oppgitt dag. Elever under 18 ar ma ha underskrift av foresatt.

* Klage pa skriftlig eksamen. Elever legger klagen inn i InSchool under «mine sgknader»

* Legg merke til alle klagefristene. Eget ark vil legges ut i Teams alle elever naermere eksamen
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Sg¢knad videre studier i Norge

Opptak spkes via Samordna opptak
— Frist 15. april

Private hgyskoler har eget sgknadssystem

Mer informasjon finnes her:
— Forsiden — Samordna opptak
— Sgk universitet og hggskole — Universitet og hggskole
— Veien til hgyere utdanning: viktige sgknadsfrister og tips - tautdanning.no

Mulighet for veiledning av skolens radgivere
— Book tid hos Cecilie Duus eller Elisabeth Rgnnestad Brodwall
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Avslutning av skolearet for vg3

* Avslutning for vg3 er torsdag 18. juni. Det
kommer egen invitasjon

* Vitnemal/kompetansebevis kan hentes pa
skolens kontor i slutten av uke 26
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Russetiden ‘e
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e Det er ordineer skole i russetiden

— Elevene ma jobbe med leering og med a vise kompetanse frem til standpunktkarakter
fastsettes.

* Fraveer og fravaersregler
— Det er ordinzere fravaersregler i russetiden.

e Skolereglene gjelder, og brudd pa reglene kan fgre til nedsatt karakter i orden
og oppfarsel

— Skoleregler for elever ved videregdaende skoler i Akershus - Eikeli videregaende skole
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Info til avgangselever fra
Helsesykepleier Stine, Ekeli VGS

FESTE TRYGT 2026



Helsesykepleier gnsker for
avgangsfeiringen at dere:

SKAL HA DET G@Y !

e Samtidig som dere ER TRYGGE og
tar vare pa dere selv og andre

* Er inkluderende, sa alle far en fin
feiring!

e Balanserer feiringen og
skolehverdagen

 Holder dere friske

* Oppsoker hjelp om dere trenger det
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RUS OG
OVERGREP

«Jeg var for beruset til G kunne si nei.
Det tok han som et ja.»

Velferdsforskningsinstituttet NOVA




RUSMIDLER
EFFEKT OG

RISIKO

Kilde: Rusinfo.no

DEMPENDE Amfetamin STIMULERENDE
Metamfetamin
Kokain
Kathinoner

Khat (Catha edulis)

Ketamin

HALLUSINOGENE

Dempende: Senker puls, pust, temperatur og aktivitet.

Risiko: Pustestans.

Stimulerende: @ker puls, pust, temperatur og aktivitet.

Risiko: Hypertermi (overoppheting) som igjen kan fgre til hjertestans.
Hallusinogener: Sanseendrende, blanding av gkning og senket puls, pust osv.
Risiko: Rusutlgst psykose.



KOKAIN

«Mathias» (18) har brukt over 10.000 kroner pa kokain

Kilde: nrk


https://www.nrk.no/video/mathias-18-har-brukt-over-10000-kroner-paa-kokain-i-russetida_e08acac9-d5e9-460c-b106-e206fc706b00

RUSVETTREGLER

Kilde: Rusopplysningen.no

Husk mat og vann

Bestem pa forhand hva du vil ta

Se an virkningen til rusmiddelet, ikke ta mer om du ikke
kjenner effekt

Hvis du har en diagnose eller gar pa medisiner, kan dette
pavirke rusmiddelets virkning

Veer svaert varsom med a kombinere ulike rusmidler

Bruk rusmidler i trygge omgivelser, helst sammen med noen
du stoler pa

Ved mistanke om overdose eller annen bekymring, ring 113!
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NORSK LUFTAMBULANSE

HVEM KAN
HJELPE?

* Foreldre!!

* 113 ved bevisstlgshet eller annen alvorlig bekymring
- hvis du er i tvil kan du ringe for veiledning

* Fastlege (dagtid)

* legevakt (dggnapent - 116 117), ogsa med
overgrepsmottak

* Helsesykepleier pa skolen

* Mental helse 116 123
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