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KURSKATALOG FOR PRAKSISKURS I FOLLO - UTDANNINGSVALG HØSTEN 2021 

 
FROGN VIDEREGÅENDE SKOLE 
 
Start alle kurs:   kl.08.30 
Slutt alle kurs:   kl.14.00 
Medbragt utstyr:  Skrivesaker og notatblokk 
 2 sett med (inne) treningstøy for elever med kurs på idrettsfag 
Oppmøte:   I skolens kantine, rett innenfor hovedinngangen 
Lunsj:    Alle kurselever får lunsj i skolens kantine 
  
Kontaktperson UDV:   
Karriereveileder Kari Monika Moe; karimo@viken.no 
 
 

Kontaktpersoner ulike utdanningsprogram 

Utdanningsprogram                 Avdelingsleder                                E-post adresse 

Business                                      Cecilie Borge Hammer                    cecilieha@viken.no  

Idrettsfag                                     Erik Svendsen                                  eriksv@viken.no 

Salg, service og reiseliv              Trond Kristensen                             trondkris@viken.no  

Studiespesialisering                    Turid Theien                                     turith@viken.no 

Studiespesialisering                    Anne R Muniz                                  annemu@viken.no 

 

 
 

Studiespesialisering (gir spesiell studiekompetanse) 

Ønsker du å studere videre på høyskole eller universitet? Da er studiespesialisering noe for deg. Du 

kan velge mellom en rekke programfag hos oss, og få fordypning innenfor realfag, språk, 

samfunnsfag eller økonomi. Kursdagen vil gi deg generell informasjon om studiespesialisering, og du 

får et innblikk i mange av de programfagene vi tilbyr. På studiespesialisering er vi opptatt av å jobbe 

tverrfaglig og fordype oss i temaer på tvers av fag. Lærerne jobber tett sammen for å skape 

dagsaktuell og spennende undervisning. Er du nysgjerrig på dette? Kom på besøk til oss på Frogn! 
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FROGN VIDEREGÅENDE SKOLE 
 

Salg, service og reiseliv (yrkesfaglig)  
 
Drømmer du om å starte din egen bedrift? Eller vil du reise og oppleve spennende steder samtidig 
som dette er din jobb? Ønsker du å bli en superselger, jobbe med sikkerhet eller drive egen butikk?   
På Salg, service og reiseliv lærer du økonomi, kulturforståelse, markedsføring, salg og reiseliv i 
praksis. Velkommen til deg som ikke bare vil sitte på skolepulten hele dagen, men vil ha en komplett 
utdannelse - med to år på videregående skole og to år i lære! 
 
Businesslinja (gir generell studiekompetanse)  
 
Businesslinja er for deg som har skapertrang og som vil være med å finne opp noe nytt. I løpet av tre 
år vil du utvikle din kompetanse innen markedsføring, økonomi, matematikk, teknologi, innovasjon 
og internasjonalisering. Du ønsker å bidra til å skape noe i samfunnet og som elev vil du jobbe med 
prosjekter og start-up (oppstart av egen bedrift). Vi er tett på arbeidslivet som gjør at det du lærer er 
relevant.  Å gå på Businesslinja gir muligheter til å studere i inn- og utland.  Har du skapertrang og lyst 
til å starte opp noe DU tror på? Da melder du deg på en dag på BUSINESS! 
 

 

UKE 42 

Dato 
 

Tid Utdanningsprogram Antall elever 

Mandag 18.10 08.30-14.00 Studiespesialisering 30 

Tirsdag 19.10 08.30-14.00 

08.30-14.00 

Studiespesialisering 

Businesslinja 

30 

30 

Onsdag 20.10    08.30-14.00  

08.30-14.00 

Studiespesialisering 

Idrettsfag 

30 

30 

Torsdag 21.10 08.30-14.00 Idrettsfag 30 

Fredag 22.10  08.30-14.00 Businesslinja 

Salg service og reiseliv 

30 

20 

 

Idrettsfag (gir generell studiekompetanse)  

Idrettsfag passer for deg som er glad i å være i aktivitet og å lære om trening, helse og 

idrettsrelaterte temaer. Idrettsfagene kombineres med fellesfag slik at du får generell 

studiekompetanse.  

Kursdagen vil by på dialog og informasjon om hva idrettsfag innebærer, og du vil få noen smakebiter 

på hvordan det er å gå på idrettsfag på Frogn vgs. I løpet av dagen vil vi være innom deler av 

programfagene treningslære, aktivitetslære og breddeidrett. Du vil også få informasjon om de andre 

fagene på idrett og du møter elever som har valgt idrettsfag. Første del av dagen vil vi være en del i 

aktivitet, så du må huske treningstøy (gjerne to sett), håndkle og skiftetøy. Vi håper å se deg på 

besøk hos oss! 
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UKE 43 

Dato 
 

Tid Utdanningsprogram Antall elever 

Mandag 25.10 08.30-14.00 Salg service og reiseliv 20 

Tirsdag 26.10 08.30-14.00 

08.30-14.00 

Businesslinja 

Studiespesialisering 

30 

30 

Onsdag 27.10 08.30-14.00 

08.30-14.00 

Idrettsfag 

Studiespesialisering 

30 

30 

Fredag 29.10 08.30-14.00  Salg service og reiseliv 20 

 


