
 

 
Til:Tillitsvalgte og varatillitsvalgte fra alle klasser ved Lillestrøm VGS, Elevrådsstyret,  
Valgkomiteen, Redaksjonskomiteen, Komiteledere.  

Fra: Aurora Isabelle Solheim Vadla, Leder, Frøya Marie Bach-Skeide, Nestleder 
Kopi: Kontoret, Elevorganisasjonen i Akershus, Ledelsen ved Rektor, Ass. Rektor og  
Administrativ leder.     

Møtedato: 06.02.2026 

Møtetid: 8:30-16.05 

Møtested: Auditoriet, Lillestrøm VGS  

Til stede: Elevrådet, komitéledere, Elevrådsstyret  

 

Møtet åpnet kl. 08.45 

001 - Godkjenning av innkalling   

01.1. Godkjent uten merknader   
01.2.  

002 - Valg av ordstyrer og referent   

1.​ Elevrådsstyret innstiller på Frøya Marie Bach-Skeide og Maja Saba Karna som ordstyrer.  
2.​ Elevrådsstyret innstiller på Cathrine Mobæk som referent  
 

Frøya, Maja og Cathrine er valgt ved akklamasjon. 
 

 
003 - Godkjenning av forretningsorden   



 

 
Godkjent uten merknader  

004 - Godkjenning av dagsorden 

Godkjent uten merknader 

005 - Godkjenning av retningslinjer for Valgkomitéen 

Godkjent uten merknader   

006 - Valg av protokollunderskrivelse 

Innstiller på 9003 og 9004 som protokoll-underskrivere. Herman Follinglo 
Sæther og Elise Thorstensen er valgt ved akklamasjon  

007 - Valg av tellekorps 

Kandidater: Elise Thorstensen og Aurora Isabell Solheim Vadla er valgt ved 
akklamasjon  

008 - Elevrådsstyrets beretning 

Beretning gjennomgått. Av Frøya Marie Bach-Skeide  

 

009 - Kosekomitéens beretning  

Beretning gjennomgått. Av Hannah Roset Aag 

010 - Volleyballskomitéens beretning0  



 

Beretning gjennomgått. Av komitekontakt Gabriela Mathilda Koreh Lien 
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011 - Årbokskomitéen beretning  

Beretning gjennomgått. Av komiteleder Milje Helena Brun. 

 

012 - Pingponkomiteens beretning 

Beretning gjennomgått Av vara Mille Nysæther-Faanes. 

013 - Solidaritetkomiteens beretning  

Beretning gjennomgått. Av komiteleder Ida Marki Madsen. 

014 - Gamingkomitéen beretning  

Beretning gjennomgått. Av komiteleder Payraw Fahrad Mahmood. 

015 - Bokkomitéens beretning  

Beretning gjennomgått. Av vara Elise Marie Skår. 

 

016 - Tenketankens beretning 

Beretning gjennomgått Av komiteleder Eyoab Mussie 

 



 

017 - Plaskekomitéens beretning0  

Beretning ikke gjennomgått.  

 

018 - Stemme over pause 

Antall Stemmeberettige: 40 

Kontra vant med overveldende flertall 

 

019 - Beretningsdebatt 

Delegat 05 - Positive kommentarer 

Delegat 08 - Hva er det plaskekomiteen gjør 

●​ Svar: De hadde et ønske om å holde “vannleker” på skolen, men de har møtt på for mye 
motstand av ledelsen til å gjennomføre 

Delegat 30 - Bokkomiteen gjør en veldig god jobb 

Delegat 9003 - Skryt til komiteene 

Delegat 1001 - Årbok har gjort en god jobb 

 
020 – Endringsforslag til vedtekter  
Hva kom fram i diskusjonen: 

●​ §1 
o​ Rydder opp paragrafen. Unngår repetisjon og tunge setninger  

●​ §2C 
o​ Anngår saker som ikke er gyldig lenger. Ønsker at sentinga skal fjernes 

▪​ Kontra: Delen av skolemiljø er kanskje viktig 
▪​ Motargument: Dette er ikke gyldig lenger 



 

●​ §2 (1) 
o​ Forenkler og rydder opp rotete tekst  

▪​ Oppklarende spørsmål: Vet noen om forkortelsene er relevante for andre 
sammenhenger 

▪​ Svar: Nei. 
●​ §2 (2) 

o​ Endrer slik at man kan både være i styret, og komiteleder 
▪​ Det er ikke nok engasjerte elever for at man kan kutte ut roller 
▪​ Kontra: Leder og nesteleder burde ikke ha lov til å være komiteeledere 

●​ §5 
o​ Gjøre det lettere for styret å holde årsmøte, ved å flytte årsmøte til februar, kontra januar 

●​ §3D 
o​ Fjerne tekst, slik at det blir lettere å lese gjennom  

▪​ Oppfølgende spørsmål: Kan du oppsummere? Har det noen gang hvert allmøte på 
Lillestrøm? Er det obligatorisk? 

▪​ Svar: Oppsummering. Nei. Nei. 
●​ 7, §3B og §7B 

o​ Gjør at alle komitelederne skal velges på årsmøte, bortsett bra  årbokskomiteen 
▪​ Oppfølgingsspørsmål: Hvordan er det med vg3 elever som stiller til komiteleder, 

når de går ut ved høsten da?  
▪​ Svar: Vi finner en god overgang slik at vi får valgt nye ledere. Ved dette forslaget 

vil også valgkom prøve å unngå å innstille en VG3 elev for komiteledere. Etter 
sommeren blir det ekstraordinært møte, da vi kan innstille nye komiteeledere 

●​ §8, §8A, §8B, §8C 
o​ Ønsker å fjerne teksten for å rydde opp vedtektene  

●​ §3A.1 
o​ At komiteeledere skal ha stemmerett i alle saker, også på elevrådsmøter.  

▪​ Innlegg: Komiteledere og representanter er likestilte, og skal dermed ha samme 
rettigheter  

▪​ Motargument: Representanter var valgt av hele klasser, mens ledere bare er valgt 
av valgkom og elevrådet  

●​ §10 
o​ For å rydde opp i vedtektene 

●​ §7A 
o​ Vi ønsker å avskaffe Plaskekomiteen. De oppfyller ingen krav for å være en komite 

●​ §7A 
o​ Legge til sjakkomiteen 

▪​ Det var lederen og Vlad som arrangerte sjakkturneringa tidligere i år 
▪​ Motargument: burde gå under gamingkomiteen.  
▪​ Argument: Vi burde ikke legge sjakkomiteen under en annen. Det er bedre å 

starte nye komiteer, som faktisk engasjerer. 
●​ §2 

o​ At alle medlemmer i styret kan være komiteledere, bortsett fra elevrådsleder. 
Komitekontakt kan ikke være ansvarlig for sin egen komite. 



 

▪​ Innlegg: Kan ikke sette elever i en boks, der de ikke kan velge hvor mye ansvar 
de kan holde. Om de ikke tåler ansvaret kan det bli stilt mistillit til dårlige 
kandidater. 

●​ §9A.6 
Hva ble bestemt: 

●​ §1 

o​ Valgt ved overveldende flertall  

●​ §2C 

o​ 23 For 

o​ 11 Mot 

o​ Forslaget fjernes  

●​ §2 (1) 

o​ Valgt ved overveldende flertall  

●​ §2 (2) 

o​ Valgt ved overveldende flertall 

●​ §5  

o​ Valgt ved overveldende flertall  

●​ §3D 

o​ Valgt ved overveldende flertall  

●​ 7, §3B og §7B 
o​ Valgt ved overveldende flertall  

●​ §8, §8A, §8B, §8C 
o​ Valgt ved overveldende flertall  

●​ §3A.1  
o​ Valgt ved overveldende flertall  

●​ §10 
o​ Valgt ved overveldende flertall  

●​ §7A 
o​ Valgt ved overveldende flertall  

●​ §7A 
o​ Valgt ved overveldende flertall  

●​ §2 

o​ Valgt ved overveldende flertall  

●​ 9A.6 



 

o​ Forkastes ved overveldende flertall 

Kommentarer:  
●​  

 

021 - Kvitteringskvarter  

Aminda holder innlegg om kvitteringene 

Fremgang på hvordan man skal lage kvitteringer 

 

022 - Innledning av arbeidsprogram og votering 
Hva kom fram i diskusjonen: 

●​ Avholdt av Sverre 
●​ §1 
●​ §2 

o​ Styret skal holde møte med Snilerevyen  
▪​ Viktig at styret har aktiv dialog med revyen 

Hva ble bestemt: 
●​ §1 

o​ Vedtatt ved overveldende flertall 

●​ §2 

o​ Vedtatt ved overveldende flertall  

Kommentarer:  
●​  

 

023 - Regnskap og budsjett 

Gjennomgått av Aminda 

Oppsummering regnskap: 

●​ Vi hadde 48 000 kr til gode 



 

●​ Rektor gir oss høyere budsjett til neste år, enn tidligere år 
●​ Votering: 

○​ Regnskap er vedtatt med overveldende flertall 
●​ Budsjett gjennomgang 
●​ Votering: 

○​ Budsjettet er vedtatt med overveldende flertall  

 

024 - Permisjonssøknader 

Permisjonssøknad Eyoab Mussie drar fra møtet kl.09.45, kommer tilbake 11.20. Grunnet 
Nytt tema i R2. Søknaden er godkjent. 

Permisjonssøknad Ashley De Antonio drar fra møtet kl. 10.00, kommer tilbake ut dagen. 
Grunnet bronchit. Søknaden er godkjent. 

Permisjonssøknad Maryam Fawad drar fra møtet kl. 10.10, kommer tilbake 10.40. 
Søknaden er godkjent. 

Permisjonssøknad Anisha Tran drar fra møtet kl. 10.10, kommer tilbake 11.40. Grunnet 
muntlig vurdering . Søknaden er godkjent. 

Permisjonssøknad Zahra Farman drar fra møtet kl. 15.20, kommer tilbake ut dagen. 
Grunnet møte med sjefen. Søknaden er godkjent. 

Permisjonssøknad Celina Stabell drar fra møtet kl. 15.00, kommer tilbake 17.30. Grunnet 
moralsk støtte. Søknaden er godkjent. 

Permisjonssøknad Niklas Stusdal drar fra møtet kl. 15.30, kommer tilbake ut dagen. 
Grunnet Et viktig møte. Søknaden er godkjent. 

Permisjonssøknad Eva Andaren drar fra møtet kl. 16.18, kommer tilbake 17.00. Grunnet 
Besøke bestemor. Søknaden er godkjent. 

Permisjonssøknad Amalie Larsgaard drar fra møtet kl.15.30, kommer tilbake ut dagen. 
Grunnet tog hun må rekke. Søknaden er godkjent. 

Permisjonssøknad Ailin Hassle drar fra møtet kl. 13.20, kommer tilbake 13.50. Grunnet 
Ekstraordinær undervisning. Søknaden er godkjent. 



 

Permisjonssøknad Jenna Emilie Skaarer Holte drar fra møtet kl. 15.30, til ut dagen. 
Grunnet å filme video til Festina Lente. Søknaden er godkjent. 

Permisjonssøknad Lotte Gullaug Fogderud drar fra møtet kl. 15.30, ut dagen. Grunnet jobb. 
Søknaden er godkjent. 

 

025 – Valgkomiteen holder redegjørelse for hver kandidat 
Valgkomiteen holder sin beretning og helheten for sine redegjørelser.  
Antall stemmeberettigede i salen: 37 

Komiteer: 

Valgkomiteen har valgt å ikke innstille noen som Sjakkomiteleder 

Stanislaw Sean Berger Benker 

Stanislaw Sean Berger er valgt ved akklamasjon 

 

Valgkomiteen redegjør for sin innstilling på Afshin Ahmadi som leder av Tenketanken.  

Afshin Ahmadi er valgt ved akklamasjon 

 

Valgkomiteen har valgt å ikke innstille på noen som Gamingkomitéleder 

Vervet står åpent ved akklamasjon 

 

Valgkomiteen har valgt å ikke innstille på noen som Pingpongkomitéleder.  

Vervet står åpent ved akklamasjon 

 



 

Valgkomiteen redegjør for sin innstilling på Herman Follinglo Sæther som 
Solidaritetskomitéleder.  

Herman Follinglo Sæther er valgt ved akklamasjon 

 

Valgkomiteen redegjør for sin innstilling på Alex Nhat Huy Tran som Volleyballkomitéleder.  

Alex Nhat Huy Tran er valgt ved akklamasjon 

 

Valgkomiteen redegjør for sin innstilling på Elise Marie Skår som Bokkomitéleder. 

Elise Marie Skår er valgt ved akklamasjon 

 

Valgkomiteen har valgt å ikke innstille på noen som Kosekomitéleder 

Hannah Roset Aag benker 

Hannah Roset Aag er valgt ved akklamasjon  

 

 

Styret: 

Valgkomiteen redegjør for sin innstilling på Nima Darabi og Karoline Eggen Skovli som 
styremedlem. Johannes Fosholt Borg benker 

Nima Darabi og Karoline Eggen Skovli er valgt ved akklamasjon 

 

Valgkomiteen redegjør for sin innstilling på Herman Follinglo Sæther og Nora Tran som 
Komitékontakter. Mille Nysæther-Faanes benker 



 

Herman Follinglo Sæther og Nora Tran er valgt ved akklamasjon 

 

Valgkomiteen har valgt å ikke innstille noen som sekretær på bakgrunn av at det ikke er noen 
passende kandidater som har stilt. Christian Engen benker 

Christian Engen er valgt ved akklamasjon 

 

Valgkomiteen redegjør for sin innstilling på Milje Helena Brun som informasjonsansvarlig. 

Milje Helena Brun er valgt ved akklamasjon 

 

Valgkomiteen redegjør for sin innstilling på Aurora Isabelle Solheim Vadla som 
Skolemiljøansvarlig 

Aurora Isabelle Solheim Vadla er valgt ved akklamasjon 

 

Valgkomiteen redegjør for sin innstilling på Viggo Lorenzo Rustad som Økonomiansvarlig 

Viggo Lorenzo Rustad er valgt ved akklamasjon 

 

Valgkomiteen har valgt å ikke innstille noen som rettighetsansvarlig på bakgrunn av at det 
ikke er noen passende kandidater som har stilt. Amalie Larsgaard benker 

Amalie Larsgaard er valgt ved akklamasjon 

 

Valgkomiteen redegjør for sin innstilling på Marie Livik Haugen som Nestleder 

Marie Livik Haugen er valgt ved akklamasjon 



 

 

Valgkomiteen redegjør for sin innstilling på Sverre Leander Paulsen som Leder 

Sverre Leander Paulsen er valgt ved akklamasjon 

 

Valgkomiteen redegjør for sin innstilling på Sverre Leander Paulsen og Herman Follinglo 
Sæther som Valgkomitémedlemmer. Det står tre åpne verv. Gabriela Mathilda Koreh Lien, 
Mille Nysæther Faanes og Hannah Roset Aag benker de ledige stillingene. 

Alle er valgt ved akklamasjon 

 

026 - Nyvalgt leder lukker møtet 

Møtet hevet av nyvalgt elevrådsleder, Sverre Leander Paulsen, kl. 16.05 

 

027 - Møtekritikk 

Kunne effektivisert stemmingsprosessen 

For mye tull  

Unødvendige, repetitive debatter  

Litt mye selvskryt  

Mye passiv aggressiv debatt innad styret 

Gjerne høytlesning av endringsforslagene  

Ønske om speeddating  

 

 


