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Bokliste VG3 Idrettsfag 2025/26 

 

FAG TITTEL ISBN FORLAG/ÅR/PRIS  
Historie Alle tiders 

historie 
9788202590949 Cappelen Damm, 

2021, 950,-  
 

 
Religion og etikk Religion og etikk 9788203319570 

 
Cappelen Damm, 
2022, 833,-  

 
 

Aktivitetslære Aktivitetslære 9788205419261 
 

Gyldendal, 2012, 
868,-  

 

Idrett og 
samfunn 

Idrett og 
samfunn 

9788205563919 
 

Gyldendal, 2022, 
719,-   

 

Treningsledelse- 
og lederutvikling 

Treningsledelse 9788205436176 
 

Gyldendal, 2013, 
723,-  

 

Treningslære Treningslære 9788205548695 
 

 Gyldendal, 2021, 
894,-  

 

 

Priser oppdatert august 2025 

Se egne lister for de ulike programfagene i 

• Idrettsfag 

• Kunst, design og arkitektur 

• Matematikk 

• Realfag 

• Språkfag 

• Økonomi og samfunnsfag 


