
Velkommen til foreldremøte vg1 2026/2027

Om skolen, skolens samarbeid med foresatte og skolens rutiner v/Thomas Leirset

Elevenes skolemiljø v/Anne Guro Besserud-Thorsen

Om rådgivertjenesten v/rådgiver Ellen Marie Hals

Klassevise møter



Nadderud videregående skole 2026/2027

• Studiespesialiserende utdanningsprogram: 6 paralleller på hvert trinn. 
Studiespesialiserende utdanningsprogram for minoritetsspråklige 
integrert.

• Kombinasjonsklasser for elever med kort botid: tre grupper à 15 elever.
• Idrettsfag: 1 klasse på hvert trinn.
• 630 elever og 70 ansatte.



Skolens ledelse

Thomas Leirset
Rektor 

Kristin Tangen
Assisterende 
rektor 
(trinnleder Vg2 
og vg3)

Anne Guro 
Besserud – 
Thorsen
Avdelingsleder 
(trinnleder vg1) 

Bård Weider
Avdelingsleder 

Knut Harald 
Aagenæs
Avdelingsleder 
(studieleder) 

Linda Kronbæck
Administrasjons-
leder 



Laget rundt eleven:

Elev

Kontaktlærer

Trinnleder

Rådgiver

PPTPoliti

IMDI

Helsesykepleier

Miljøarbeider



Miljøarbeider

• Ørjan M. Skoglund (januar – juni)• Mikkel Hofstad (august – desember)



Om skolens samarbeid med hjemmet

• «Opplæringen skal skje i samarbeid og forståelse med heimen» og «Elevane og 
lærlingane skal utvikle kunnskap, dugleik og holdningar for å kunne meistre liva 
sine». Opplæringslovens §1-3

• Elevene er i en periode i livet der de fremdeles støtter seg på dere, samtidig som 
de  gradvis skal bli i stand til å ta mer ansvar for sine egne liv.

• Dere må støtte dem når de trenger dere og la dem prøve seg når de kan. Dette er 
en krevende balanseøvelse – særlig for dere.

• Det kan skje at skole og hjem har ulike oppfatning av hva som er elevens beste. Da 
må vi møte hverandre på en åpen og konstruktiv måte. 

• Husk å framsnakke skolen. Er dere misfornøyde så ta det med oss.



Prinsipper for godt samarbeid 
mellom lærer og elev(er)
• Lærer tilrettelegger for tilbakemeldinger (undervisningsvurdering).

• Åpenhet – prosess og resultat blir sjeldent bra når man påberoper seg anonymitet.

• Vær konkret – hva er utfordringen? Hva kan lærer gjøre? Hva kan eleven(e) gjøre?

• Lavest mulig nivå. Ta opp utfordringer med den det gjelder.

• Heller før enn etter. Ta opp utfordringer før de blir for store.

• Utfordringene vedvarer? Spør kontaktlærer om råd.

• Trygghet. Ingen skal straffes for å ta opp utfordringer.



Fraværsrutiner og reglement

• Hvis en elev står i fare for ikke få vurdering pga fravær eller manglende vurderingsgrunnlag skal det 
uten ugrunnet opphold sendes varsel til elev og foresatt.

• Hvis en elev står i fare for å få nedsatt orden- eller adferdskarakter skal det uten ugrunnet opphold 
sendes varsel til elev og foresatt.

• Hvis en elev er forhindret fra å delta i undervisningen skal eleven gi beskjed om dette til faglærer og 
kontaktlærere. 

• Fravær kan unntas fraværsgrense på grunn av (skal dokumenteres) velferdsgrunner, representasjon 
på nasjonalt/internasjonalt, politisk arbeid, arbeid som tillitsvalgt, hjelpearbeid, lovpålagt oppmøte 
og religiøse høytider som ellers ikke er fridager og deler av kjøreopplæringen. 

• Elever og foresatte kan be om en forhåndsuttalelse fra skolen om fravær defineres som 
dokumentert eller ikke. Hos oss er det assisterende rektor kristint@afk.no som svarer ut 
henvendelser om dette.

mailto:kristint@afk.no


Fraværsrutiner og reglement forts.

• Helserelatert fravær. Ved helserelatert fravær inntil 10 %  bruker elevene 
egenmelding, men det teller på fraværsgrensen. Når eleven passerer 10 % fravær i 
enkeltfag vil fravær dokumentert av for eksempel lege unnta fraværet fra 
fraværsgrensen. 

• I tillegg kan eleven søke om å få fjernet inntil 10 dager (hele dager) fra vitnemålet 
med stort sett samme begrunnelse og dokumentasjon.

• Hva er ikke fravær? Samtale med skolens ansatte, helsesykepleier, elevrådsarbeid 
o.l. 

• Skoleregler, IKT-reglement og reglement for utlån av lærebøker, se ellers AFKs 
retningslinjer.

https://afk.no/tjenester/skole-og-opplaring/opplaring-i-skole/reglement-retningslinjer-og-veiledere/
https://afk.no/tjenester/skole-og-opplaring/opplaring-i-skole/reglement-retningslinjer-og-veiledere/


Kontaktpunkter mellom hjemmet og skolen

• Felles møte for foresatte i starten av september.

• Informasjonsmøte om elevenes fagvalg i november.

• Invitasjon til utviklingssamtaler i løpet av første termin.

• Elevene har rett til å delta og skal forberede seg. 

• Vi kan ikke tvinge dere til å dele informasjon med oss, men erfaringsmessig er det til 
elevens beste at vi har informasjon som er relevant for elevenes skolegang.

• Foresatte logger seg på InSchool gjennom ID porten. Der har de tilgang til personalia, 
timeplan, klasser og grupper og historikk.

• SMS-løsning, skolens hjemmeside og abonnere på nyhetsbrev, epost.

• Skolens Instagramkonto er verdt å følge: nadderud_vgs 



Elevenes skolemiljø



Elevenes skolemiljø

• Systematisk arbeid som fremmer trygghet og  god psykisk helse hos 
elever.  
• Arbeide med relasjonskompetanse i klasseteam. 

• Makkerpar og makkergrupper, fadderordning, klassemiljødag, eget storefri for vg1, 
kontaktlærers daglige arbeid, miljøarbeider, revy, elevkomiteer, «happenings på skolen». 

• Aktiviteter som fremmer sosiale ferdigheter. 
• Elevmedvirkning på skole, klasse og individnivå.

• Elevråd.



Elevenes skolemiljø

• Opplæringslovens kapittel 12.​

• § 12-2: Alle elevar har rett til eit trygt og god 

skolemiljø som fremjar helse, inkludering, 

trivsel og læring.

• Skolen har fem handlingsplikter iht. kapittel 12. 

• Se også skolens lokale handlingsplan for 

skolemiljøet på hjemmesidene. 



Sosialpedagogisk rådgiver

• Ellen Marie Hals

• Et godt sted å være blir et godt sted å lære.

• Kartlegging av alle klasser.

• Snakker med elever om det de syns er utfordrende – 
faglig eller sosialt.

• Hjelper elever med tilrettelegging.

• Finner gode løsninger sammen med elever og foreldre.

• Samarbeider tett med alle kontaktlærere og faglærere.

• Ta kontakt dersom dere skulle være bekymret for noe.

• E-post: ellenha@afk.no 

mailto:ellenha@afk.no


Klassevise møter

1 STA

1 iD

1 STE

1 STC
1 STF

Klassevise møter i 1STB og 1STD 
avholdes mandag 7. september kl. 18
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