
Fagvalg Vg1 SSP 2026



Informasjon om fagvalg til elevene

• Fagvalgsinformasjon på Teams

• Informasjon fra rådgiver uke 42 – 47

• Faglærere i Vg1 klassene gir informasjon om «sine» fag, f.eks matematikk, naturfag, 
engelsk, samfunnskunnskap og geografi

• Realfagsinfo i klassens time uke 47

• Prøvevalg uke 49

• 7/1 Fagstands i biblioteket 

• 6/1 – 16/1 Fagvalg i Inschool

• Valg av programfag blir tema i utviklingssamtalene i uke 2 og 3

• Elevene kan be om samtale med rådgiver/trinnleder



Programområder i studiespesialisering

• Realfag

• Språk, samfunnsfag, økonomi (SSØ)



Oppbygningen av studiespesialiserende 
utdanningsprogram
• Vg2: 

• Elever skal velge ett matematikkfag og
tre programfag

• Elever som velger 2P, bør velge 3 
programfag fra SSØ

• Vg3: 
• Elever skal velge tre programfag

• Elever må videreføre minst to av sine 
valgte fag i Vg3

• Elever med Tysk I+II har dette som ett
av programfagene på Vg3



Programfag i Realfag

Programfag Vg2 Programfag Vg3
Biologi 1 Biologi 2
Fysikk 1 Fysikk 2
Kjemi 1 Kjemi 2
Matematikk S1 Matematikk S2
Matematikk R1 Matematikk R2
Informasjonsteknologi 1 Informasjonsteknologi 2
Geofag 1 Geofag 2



Programfag i SSØ

Programfag Vg2 Programfag Vg3
Engelsk 1 Engelsk 2
Markedsføring 1 Markedsføring 2
Matematikk S1 Matematikk S2
Matematikk R1 Matematikk R2
Psykologi 1 Psykologi 2
Rettslære 1 Rettslære 2
Samfunnsøkonomi 1 Samfunnsøkonomi 2
Sosiologi og sosialantropologi Sosialkunnskap

Politikk og menneskerettigheter
Samfunnsgeografi

Økonomistyring Økonomi og ledelse
Språk nivå 2 Språk nivå 3
Historie og filosofi 1 Historie og filosofi 2
Entreprenørskap og bedriftsutvikling 1 Entreprenørskap og bedriftsutvikling 2



Valg av matematikkfag

• Alle elever må ha matematikk i Vg1 og Vg2 

• Tre mulige fag i Vg2:
• Matematikk 2P (3t)

• Matematikk S1 (5t, programfag)

• Matematikk R1 (5t, programfag)

• To mulighet for programfagsfordypning:
• Samfunnsfaglig matematikk (S1 og S2)

• Realfaglig matematikk (R1 og R2)

• Matematikk kan være fordypning for både realfag- og SSØ-elever



Hvilke matematikkfag passer for deg?

S1 + S22P R1 + R2

Foreslås til deg som vil velge
• Psykologi
• Rettslære
• Engelsk
• Sosiologi og sosialantropologi
• Samfunnsgeografi

Følgende realfag kan kombineres med 2P 
uten problem
• Biologi 
• Geofag 

Anbefales til deg som vil velge
• Samfunnsøkonomi
• Økonomistyring 
• Markedsføring og ledelse
• Entreprenørskap og bedriftsutvikling

Følgende realfag kan kombineres med 
S1 + S2 uten problem
• Kjemi 
• Informasjonsteknologi

S1 + S2 anbefales også til deg som 
planlegger å studere økonomi, 
markedsføring eller andre studier der 
matematikk er nyttig

Anbefales til deg som vil velge
• Fysikk

Det passer også godt sammen med 
alle andre realfag

R1 + R2 anbefales også til deg som 
planlegger å studere realfag. 
Fagene gir et solid grunnlag for alle 
studier der matematikk er en viktig 
del av studiet.

Du vil ha minst mulig 
matematikk 

Du liker matematikk Du liker teoretisk matematikk 



Elevene har gjort et prøvevalg

• De skulle:

• Velge matematikkfag

• Deretter 3 programfag + et reservevalg

• Ut fra hvilke fag og kombinasjoner som var mest populære, har vi laget 
et endelig fagtilbud

• Etter endelig fagvalg kan det fortsatt skje mindre endringer dersom 
noen fag ikke får nok elever



Oversikt over fagvalget i Vg2 (2026 - 27)

A Vg2

B Vg2

C Vg2

D Vg2/3

Matematikk 
S1

Matematikk
R1

Samfunns-
økonomi 1

Psykologi 1

Engelsk 1Biologi 1

Matematikk 2P

Sosiologi og 
sosialantropologi 

Geofag 1

Informasjons
-teknologi 1

Kjemi 1

Fysikk 1

Rettslære 1
Sosiologi og 

sosialantropologi 

Økonomi-
styring

Psykologi 1

Markedsføring 
og ledelse 1

Historie og 
filosofi 1

Entreprenørskap og 
bedriftsutvikling 1

Kunst og visuelle 
virkemiddel 1*

Breddeidrett 1*
Toppidrett 1*

(for 1STA og etter søknad)

Styrket engelsk*
(kun for 1STG)

NB: Disse fagene gir ikke fordypning*

Matematikk 
S1

Matematikk
R1

Biologi 1

Psykologi 1

*



Eksempler på fagkombinasjoner

Matematikk S1

Matematikk R1 Fysikk 1 Kjemi 1

Biologi 1

Informasjons-
teknologi 1

Matematikk Programfag 1 Programfag 2 Programfag 3

Psykologi 1 Rettslære 1

Markedsføring og 
ledelse 1Psykologi 1 Økonomistyring

Samfunns-
økonomi 1

Matematikk  2P

Matematikk S1 Breddeidrett 1Psykologi 1



Praktisk gjennomføring (i InSchool)

• Fagvalget åpnet 6.januar og stenges 16. januar

• Eleven velger først Realfag eller Språk, samfunnsfag og økonomi (SSØ)

• Deretter: 
‒ Matematikkfag A Vg2 
‒ Programfag B Vg2
‒ Programfag C Vg2 
‒ Programfag D Vg2 
(elevene skal registrere ett førstevalg og ett andrevalg for hvert programfag)

• Eleven avslutter med å registrere hvilket fremmedspråk de skal fortsette
med (samme som i Vg1)



Fagvalget i Vg3

• Alle elever velger tre programfag i Vg3

• For de som har hatt S1 eller R1 kan ett av programfagene være matematikk

• For de som har tatt eksamen i morsmål nivå 3, teller dette som et fordypningsfag innenfor SSØ

• Elevene må fortsette med minst to programfag man hadde i Vg2 (innenfor samme 
programområde) for å få vitnemål

• Elever som ikke hadde fremmedspråk på ungdomsskolen, må ha fremmedspråk i Vg3 (Tysk I+II). Det 
betyr at de kun har to valgfrie programfag i Vg3. 

• Hvilke fag som blir tilbudt er også avhengig av elevantallet



Fordypningspoeng

• Nye endringer trer i kraft for de som søker opptak til høyere utdanning 
fra 2028-29

• Max. 2 realfagspoeng

• Ingen alderspoeng

• 1 poeng for Førstegangstjeneste

• Øvrig informasjon om høyere utdanning og spesielle opptakskrav 
finnes på Samordna opptak

https://www.samordnaopptak.no/


Alle skal velge fag, selv elever som

• Ønsker å søke IB

• Ønsker utveksling i Vg2

• Ønsker å bytte skole

Elever som planlegger noe annet enn Vg2 SSP på Nesbru, bes om å ta 
kontakt med rådgiver eller ledelse på skolen og gi beskjed (hvis de ikke 
allerede har gjort det)



Inger Knuten
Rådgiver Vg1 SSP
ingerkn@afk.no

Ingrid Løtveit Vindorum
Trinnleder Vg1 SSP
ingridlo@afk.no

Spørsmål?
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