BRUKERKONTO

Aktivering pa telefon

Steg-for-steg med de faktiske skjermbildene fra mobilveiledningen

Vi gjor det sammen — ett steg om gangen
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F@R DU STARTER

Dette trenger du

Dette star i mobilveiledningen.

MinID / BankID / Buypass / Commfides

Ha én av disse tilgjengelig.

Oppdatert mobilnettleser

Edge, Chrome, Safari eller Firefox.
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Microsoft Authenticator

Installer appen fra App Store eller Play Store pa forhand.



STEG 1

Logg inn med ID-porten

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme f@r du gar videre.

GJOR DETTE NA

Trykk pa ID-porten-
knappen og velg
innloggingsmetode.

e VVelg BankID, MinlID, Buypass eller
Commfides.

e Fglg instruksjonene pa skjermen.

Tips: Sgrg for at mobilnettleseren er oppdatert.
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Logg inn via ID-porten for ..

« aktivere ny konto

Om du er ny elev/student eller ansatt.

legitimere deg

Om du er ansatt.

finne brukernavnet ditt

Om du har mistet det.

« gjenopprette palogging til kontoen din
For eksempel om du har byttet telefon, glemt
passord eller ikke kommer inn pa kontoen

din pa noe vis.

Du kan lese veiledningen her, lese mer om
lesningen her, eller starte legitimering med:

D ID-porten

D Brukerkonto Web
Velg innloggingsmetode

MiniD

D MiniD App eller engangskode

Buypass
NYecESl  Bruk Buypass ID pa

BankID
Bruk BankID-app eller
kodebrikke

smartkort, mobil eller nakkel

Commfides
COMMFIDES
Med smartkort

Slik skaffer du deg elektronisk ID




STEG 2

Systemet finner kontoen din

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme f@r du gar videre.

GJOR DETTE NA

Klar til 3 aktivere kontoen din

Nar ID-porten er ferdig, Du er né kiar til & aktivere kontoen din.
fi nner SyStemet 1. Pa neste side far du et midlertidig tilgangspass.
b ru ke rko ntoe n d i n 2. Du blir omdirigert til arbeidskontoen din hvor du kan

sette opp en sikker innloggingsmetode, for

a UtOmatiSk. eksempel Microsoft Authenticator.

¢ Vent mens kontoen hentes. ‘ gu er ;e_g:t;eﬁ som ansatt. Aktiveringen gjelder
in arbeidskonto.

e G4 videre nar du far beskjed om at

Avbryt
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STEG 3

Kopier midlertidig tilgangspass (TAP)

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme f@r du gar videre.

GJOR DETTE NA

Kopier engangskoden for
du gar videre.

* Trykk pa kopier-knappen.

e Trykk «Fortsett til innlogging».

Tips: TAP er en engangskode og er gyldig i 60
minutter.
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Dine innloggingsdetaljer er
klare

Husk brukernavnet ditt - og kopier
tilgangspasset far du fortsetter.

BRUKERNAVN

demo.user@fylke.no

MIDLERTIDIG TILGANGSPASS

ABC-123-XYZ

10 Kopier

® Kopier koden ovenfor fer du
fortsetter.

@ Etter fullfering av 2-faktor
registrering s& mé du komme
tilbake hit for & fullfere
aktiveringen.



STEG 4

Lim inn tilgangspasset

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme f@r du gar videre.

GJOR DETTE NA F R I D IKS

ofrid-iks.no

Pa Microsofts
innloggingsside: trykk og
hold i feltet og velg «Lim [ Liminn "+ Autoutiyl spass
inn». T

o
e Trykk «Logg pa».

# login.microsoftonline.com

Angi midlertidig tilgangspass

Mdlerlidig tilgangspass

e Ha brukernavnet ditt tilgjengelig. = B @ v
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iPhone-tips

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme f@r du gar videre.

GJOR DETTE NA F R I D IKS

ofrid-iks.no

Hvis iPhone viser en ny

Angi midlertidig tilgangspass
Microsoft-innloggingsside,

Mdlerlidig tilgangspass

skriv inn brukernavn og [ Liminn  AutoutiyllSPass
Iim inn TAP pé nytt. Bruk passordet i stedet
e Dette kan skje midt i prosessen.

# login.microsoftonline.com

e Trykk «Logg pa» nar feltene er fylt ut. & 8 © v

Tips: Dette er et eget tips i mobilveiledningen.
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STEG 6

Sett opp Microsoft Authenticator

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme f@r du gar videre.

GJPR DETTE NA B8 Microsof F R I D IKS

Logg pa
Trykk pa lenken/knappen Frpost et e e N4 kan du koble Authenticator
Ingen konto? Opprett en konto til kontoen din

for é épne MicrOSOft Far du ikke tilgang til kontoen?
Authenticator.

e P4 telefon trenger du ikke skanne QR-
kode. ‘

% Paloggingsalternativer

e Authenticator apnes direkte.

Koble kontoen din til appen ved a trykke denne

koblingen.

Andre alternativer

Vilkar for bruk  Personvern og informasjonskapsler

Help Vilkar for bruk  personvern og informasjonskapsler
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STEG 7

Bekreft tallet i Authenticator

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme f@r du gar videre.

GJOR DETTE NA

Nar systemet viser et tall,
apner du Authenticator og
skriver inn det samme
tallet.

e Godkjenn forespgrselen i appen.

e Skriv inn tallet som vises.
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X 1]

Authenticator

Prover du a logge pa?
FRID IKS

Skriv inn nummeret som vises for &
logge pa.

IAI\(;\ nummer

Nei, det er ikke meg

Q

+

>

4
1 2 3
4 5 6
7 8 9

Tuv

WXYZ




STEG 8

Kontoen er aktivert

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme f@r du gar videre.

GJ@R DETTE NA F R I D IKS

Nar bekreftelsessiden o — o — 0 —
vises, er kontoen aktivert.

Kontoen din er na klar til bruk

e Noter brukernavnet ditt.

e Ga videre til tilgangsngkkel.

Brukernavn:

Videresender om 6 sekunder...
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STEG 9

Apne kontoen i Authenticator

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme f@r du gar videre.

22:12

GJOR DETTE NA = Authenticator

E] FRID IKS

Apne Microsoft

Authenticator og trykk pa
kontoen din.

e VVelg kontoen du nettopp aktiverte.

e Finn valget for a opprette
tilgangsngkkel.

uuuuuuuuuuuuu
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STEG 10

Opprett en tilgangsngkkel

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme f@r du gar videre.

GJPR DETTE NA <

FRID IKS
Trykk «Opprett en
ti Iga ngsn¢kke| )) ° MATER A LOGGE PA ELLER BEKREFTE PA

@ Paloggingsvarsler

Godkjenn en paloggingsforespersel pa telefonen

Engangs passordkode

© 524 291 0
e Lim inn TAP pa nytt hvis du blir bedt
om det Opprett en tilgangsnegkkel
° Bekreft med ﬁngeravtrykk’ Konfigurer forespersler om palogging

uten passord

ansiktsgjenkjenning eller PIN.

ADMINISTRER
Endre passord ]
Oppdater sikkerhetsinformasjon 3
Ga gjennom den siste aktiviteten G

Tips: Bruk samme TAP fra steg 3.
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22:45 T -

- SN

NV

La oss opprette
tilgangsnokkelen

Det tar mindre enn ett minutt a sikre
kontoen med en tilgangsngkkel. Nar det er
konfigurert, kan du logge inn raskere og
mer sikkert med ansikt, fingeravtrykk eller
PIN-kode. Logg ferst pa med

, -kontoen for &
bekrefte identiteten din.

Logg pa

10



STEG 11

Tilgangsnokkel er registrert

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme f@r du gar videre.

GJOR DETTE NA

Nar bekreftelsen vises, er
tilgangsngkkelen
opprettet.

e Trykk «Fullfgrt».

e Tilgangsngkkelen kan brukes som
sikker innloggingsmetode.
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9,

Tilgangsngkkel
er opprettet

Du kan na bruke tilgangsnekkelen med
Authenticator. Tilgangsnegkkelen kalles:
Authenticator - i0OS

SLIK LOGGER DU PA MED TILGANGSN@KKELEN

0. Velg Ansikt, fingeravtrykk eller
<P PIN-kode.

Kontroller at Authenticator er
e aktivert som leverander av
adgangsngkkelen.

Slik bruker du adgangsnekkelen

Fullfart

11



STEG 12

Endre passord

Folg passordkravene i mobilveiledningen.

Passordet ma inneholde

e Minimum 10 tegn
e Store bokstaver

* Sma bokstaver

e Tall
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| tillegg

e Vanlige ord fra ordlister godtas ikke

e Deler av fornavn/etternavn godtas ikke

® De 24 siste passordene kan ikke brukes pa nytt
e 10 feil forspk sperrer kontoen i 15 minutter

12



STEG 12.1

Finn «Passord» = «Endre»

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme fgr du gar videre

09:40

GJ@R DETTE NA

Pa siden
Sikkerhetsinformasjon:
finn raden «Passord» og

@Jo

T @)

FRID ks

Min konto &

Oversikt

trykk «Endre».

sikkerhetsinformasjon

¢ Finn raden «Passord».

e Trykk «Endre».

®

090
(&)

o)
o

\ ) <
\ y

N

Enheter =
Change Password
Organisasjoner

Innstillinger og personvern

Nylig aktivitet

Mine apper
O,
Mine grupper v <2
Min tilgang >
& mysignins.microsoft.com @] o
> 4 @ = <

FRID IKS - Aktivering pa telefon - 2026

09:40
FRID ks

sikkerhetsinformasjon

Dette er metodene du bruker for & logge deg pa
kontoen eller tilbakestille passordet.

Du bruker den mest anbefalte paloggingsmetoden
der den gjelder.

Paloggingsmetode nar den anbefalte ikke er tilgjengelig: Microsoft
Authenticator - varsling Endre

+ Legg til en paloggingsmetode

Passord

Sist oppdatert:
4 dager siden

Ehdre —

Microsoft Authenticator
Push-godkjenning med flere faktorer (MFA)
iPhone 14

Slett

Tilgangsnekkel (Enhetsbundet)
Microsoft Authenticator

Authenticator - iOS

i0S-enhet
& mysignins.microsoft.com G
> + @] =

D))
m

121



STEG 12.2

Velg «Har du glemt passord?»

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme f@r du gar videre.

)
'

09:40

09:40

GJ@R DETTE NA iicrasofi

| passordvinduet trykker F4 tilgang til kontoen
Endre passordet igjen

du «Har du glemt .

Navzarende passord
Huvis du vil gjenopprette kontoen, begynner du med & skrive
inn e-postadressen eller brukernavnet og tegnene i bildet

passord?». ’

Har du glemt passordet?
E-post eller brukernavn: *

Nytt passord I I

e Dette starter prosessen for 3 sette
| Eksempel: bruker@contoso.onmicrosoft.com eller

bruker@contoso.com

nytt passord.
Bekreft nytt passord
e Fglg instruksjonene videre. | %g «

Avbryt

Skriv inn tegnene som vises pa bildet, eller ordene som du

horer i lydsnutten. *

O o Oppsummer sid m G

o & mysignins.microsoft.com

< > 5F ®

< > + ®

12.2
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STEG 12.3

Bekreft brukerkontoen

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme f@r du gar videre.

GJOR DETTE NA

Skriv inn brukernavn og
koden som vises, og trykk
«Neste».

e Kontroller brukernavnet.

e Skriv inn koden fra bildet.
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~RID s

Fa tilgang til kontoen
igjen

bekreftelsestrinn 1> velg et nytt passord

Velg kontaktmetoden vi skal bruke til bekreftelse

°Godkjenn et varsel i godkjennerappen min

OAngl en kode fra godkjennerappen min

Send et varsel til godkjennerappen pa mobilenheten

din

Send varsling

Avbryt

B Microsoft
] @ ...crosoftonline.com [0
< > et 6]
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STEG 12.4

Bekreft med Authenticator

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme f@r du gar videre.

GJOR DETTE NA

Folg 2-faktorbekreftelsen i
Microsoft Authenticator.

e Godkjenn forespgrselen i appen.

e Fullfgr bekreftelsen.
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09:42

= Authenticator

@ FRID IKS

Prever du a logge pa?
FRID IKS

Skriv inn nummeret som vises for &
logge pa.

37
Nei, det er ikke meg

Ja

® O =

E—

o
! 2 -
- . i
L LS o
0 &
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STEG 12.5

Sett gnsket passord

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme f@r du gar videre.

GJOR DETTE NA

Skriv inn et nytt passord
som oppfyller alle

kravene.

e Skriv inn passordet.

e Trykk «Fullfgr».
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~RID s

Fa tilgang til kontoen
igjen

bekreftelsestrinn 1 v > velg et nytt passord

* Skriv inn nytt passord:

* Bekreft nytt passord:

Fullfar Avbryt

B Microsoft
©2026 Microsoft Corporation

Juridisk

Stottekode

ﬂ Oppsummer side m C
< 7 + )
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STEG 12.6

Suksess!

Vis skjermbildet fgrst — la gruppen gjgre det samme f@r du gar videre.

09:43 = @)
GJPR DETTE NA Microsoft
Nar Microsoft viser Fé tilgang il kontoen
Igjen
bekreftelsen, er passordet © Fossorieter Nbakenih

endret.

e Du kan na bruke det nye passordet.

e Aktiveringen er fullfgrt.

B Microsoft
©2026 Microsoft Corporation

Juridisk

Stpttekode

#» & ..dresetmicrosoftonlinecom O

< > +
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FERDIG

Telefonaktiveringen er fullfgrt

Du har aktivert kontoen, opprettet tilgangsngkkel og endret passord.

ID-porten Vv

Authenticator v
Tilgangsngkkel v
Nytt passord v/

Kilde: AFK — «Aktivering av ny brukerkonto pa telefon».
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