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Velkomstsamtalen er den første samtalen mellom elev og kontaktlærer om skole- og opplæringssituasjonen. Samtalen foregår mellom elev, elevens foresatte og kontaktlærer og innholdet er dekket av skolens taushetsplikt. Notatene fra samtalen oppbevares i elevens mappe på skolen.
Velkomstsamtalen skal:
· skape trygghet, åpenhet og tillit mellom elev, elevens foresatte og lærere

· veilede og motivere eleven til en utvikling i tråd med opplæringens samlede mål

· avklare elevens faglige ambisjoner 

· avklare gjensidige forventninger

· skape et grunnlag for samarbeid mellom elev/foresatte og skolen

· gi skolen bedre muligheter til å tilrettelegge opplæringen for enkelteleven og elevgruppa

Vi ber elev/foresatte fylle ut samtaleskjema på forhånd. Skjemaet tas med til samtalen.
	Navn:
	

	Fødselsdato:
	

	Ungdomsskole: 
	


Vennligst bruk blokkbokstaver


	Begrunnelse for valg av skole og utdanningsprogram

	Var dette utdanningsprogrammet ditt førstevalg?
Hvis nei: Hva var førstevalget ditt?

Hvor godt kjenner du til utdanningsprogrammet du har kommet inn på?

Har du tenkt på VG2 kurs, videre utdanning, yrker eller yrkesområder du ønsker å sikte mot?

Kjenner du noen som skal begynne på Rælingen vgs?




	Tidligere skolegang og forventninger

	Hvordan likte du deg på den forrige skolen du gikk på?

Er det noen fag du gleder eller gruer deg til?

Hvilke mål har du satt deg for skolearbeidet dette skoleåret? (fag du må jobbe ekstra i eller annet du bør bruke ekstra tid på)

Hvordan kan jeg som kontaktlærer hjelpe deg for at du når målene dine?

Hadde du fremmedspråk (annet enn engelsk) på ungdomsskolen?

Hvordan kan du bidra til et godt miljø mellom elever og ansatte på skolen




	Hjemmesituasjon og fritid

	Hvem bor du sammen med?

Hva bruker du fritiden din til? (musikk, idrett, spill, venner, jobb, etc.)

Jobber du på fritiden?




	Orden, atferd og fravær

	Hvordan var din orden og atferd på ungdomsskolen?
Var du mye borte fra skolen?

Hvis ja, hva var evt årsaken til fraværet ditt?





Pedagogisk tilrettelegging
	· Har du vært utredet av PPT eller lignende tidligere?
	Ja
	
	Nei
	

	
	
	
	
	

	Hvis ja: Utløste dette ekstra støtte eller hjelp i skolen? (Spesialundervisning, undervisning i liten gruppe, lydbøker, digitale hjelpemidler, etc). Forklar.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	· Er du kjent med at du har spesifikke lærevansker som dysleksi, dyskalkuli, e.l? Spesifiser.
	Ja
	
	Nei
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	· Har du hatt fritak for vurdering i fag?
	Ja
	
	Nei
	

	Hvis ja: Hvilke fag?
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	· Har du behov for ekstra støtte eller hjelp i skolehverdagen nå? (Spesialundervisning, liten gruppe, lydbøker, digitale hjelpemidler, etc). Forklar.
	Ja
	
	Nei
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	· Er det levert dokumentasjon til Rælingen videregående skole?
	Ja
	
	Nei
	

	Hvis ja: Digitalt eller på papir? Når?
	
	
	
	

	
	
	
	
	





Spise- og sovevaner:
	· Spiser du frokost før du går på skolen?
	Ja
	
	Nei
	

	
	
	
	
	

	· Spiser du lunsj hver dag?
	Ja
	
	Nei
	

	
	
	
	
	

	· Når legger du deg vanligvis til å sove om kvelden?
	Kl 
	

	
	
	
	
	

	· Våkner du uthvilt om morgenen?
	Ja
	
	Nei
	

	
	
	
	
	

	· Kommer du presis til skolen hver dag?
	Ja
	
	Nei
	



Din helsetilstand 
	· Har du helseutfordringer (sykdommer, lidelser, skader, etc) som forstyrrer skolegangen din?
	Ja
	
	Nei
	

	
	
	
	
	

	Hvis ja: Trenger du ekstra støtte/hjelp/tilrettelegging på grunn av dette? Forklar.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	· Bruker du medisiner jevnlig?
	Ja
	
	Nei
	




I tillegg til at kontaktlærer vil være din hovedkontakt på Rælingen, har vi rådgivere, helsesøster, miljøarbeidere og minoritetsrådgiver på skolen. Disse vil presentere seg i klasserommene i løpet av de første ukene etter skolestart, men dersom det er noen av disse du spesielt ønsker kontakt med, kan vi gjerne formidle kontakt.




Kun for minoritetsspråklige
	ELEVENS NAVN:
	KLASSE:



	Botid i Norge

	Når kom du til Norge (dato / evt måned og år)?

Hvilket morsmål har du?

Hvilket språk snakker du hjemme?

Har foresatte behov for tolk og samtaler?

Hvilket språk skal det tolkes på?

Har du søsken som går på norsk skole?

Har du hatt full engelskopplæring i norsk skole?







Kun for elever på Idrett 
	ELEVENS NAVN:
	KLASSE:



	Ønske om valgfritt programfag

	
Ønsker du å ha Breddeidrett eller Toppidrett?

Om du ønsker Toppidrett: Hvilken idrett konkurrerer du i?






Kontaktinformasjon foreldre/foresatte
	ELEVENS NAVN:
	KLASSE:




	
	Foresatt 1
	Foresatt 2

	Navn


	
	

	Adresse


	
	

	Telefon


	
	

	Epost


	
	



Vi samtykker til at kontaktinformasjon lagres.



…………..…		…………………………...……….		…………………………...……….
Dato			Underskrift elev			Underskrift foreldre/foresatte

……………		…………………………...……….
Dato			Kontaktlærer
	FYLLES UT AV KONTAKTLÆRER:

	KLASSE:
	KONTAKTLÆRER:

	TIL STEDE I SAMTALEN:
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