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BOK- OG UTSTYRSLISTE FOR RØYKEN VIDEREGÅENDE SKOLE TRINN 1  
HELSE- OG OPPVEKSTFAG (VG1HO) - 40 elever 
SKOLEÅRET 2025/2026 
 
NB! ELEVENE FÅR LÅNE LÆREBØKER AV SKOLEN 

 
FELLESFAG: 

Fag: Forfatter: Tittel: ISBN-nr.: Forlag: Pris: 

Engelsk 
 

Langseth, J. m.fl. Skills: helse- og oppvekstfag 978-82-05-52169-8 Gyldendal 820,- 

Matematikk Bækkevar, I. Mønster: helse- og oppvekstfag: matematikk 
1P-Y 
Kalkulator: CASIO fx-82ES PLUS 

978-82-05-52336-4 Gyldendal 710,- 
 
275,- 

Naturfag Svendsen, B. Senit: naturfag YF: helse- og oppvekstfag 978-82-05-52351-7 Gyldendal 
 

435,- 

Kroppsøving 
 

Rustad, M. Flyt 978-82-05-52365-4 Gyldendal 510,- 

                            
PROGRAMFAG: 

Fag: Forfatter: Tittel: ISBN-nr.: Forlag Pris: 

Helsefremmende 
arbeid 
 

Brønstad, A. Helse: = HO: vg1 helse- og oppvekstfag 978-82-05-52367-8 Gyldendal 745,- 

Yrkesutøving Brønstad, A. Yrkesliv: = HO: vg1 helse- og oppvekstfag 978-82-05-52369-2 Gyldendal 
 

645,- 

Kommunikasjon 
og samhandling 
 

Brønstad, A. Kommunikasjon: = HO: vg1 helse- og 
oppvekstfag 

978-82-05-52371-5 Gyldendal 630,- 

 

                   

         


