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VIDEREGAENDE SKOLE

Informasjonsmgte voksenopplaring

Reyken vgs
25. August 2025



Administrasjon og ledelse

e Rektor: Jan Helge Russnes
e Studieleder: Martin Sandg-Frank ¢ Hendvendelser VO og Lanekassen:

— martinfr@afk.no Karoline Braadland
—TIf:9969 05 03 karolinb@afk.no
Kontortid (A304 i 3. etasje):
e |T-kontor: Kristoffer Erichson torsdager 08.10-10.00
— Teknisk hjelp og utlan PC
— kristoffee@afk.no 11.35-13.55

fredager 10.00-12.00
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L erere

Norsk Lisbeth Ask/Elisabeth Meisner Aleksandra | Pawlinska/Ellen Merete Christophersen
Engelsk Tor Arne Rolland/Sara E Gard Tor Arne Rolland/Sara E Gard
Samfunnskunnskap Tor Arne Rolland -
Historie Karoline Braadland Andre Fritzpe
Matematikk James O'Reilly Naja C K Hansen
Naturfag Kristian J Steffensen Sara E Gard
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Timeplan dagtid 2025/26

@ 08:10 - pA:55 G 503 504
VPBD Morsk
Blokk

(B /905 - 07950 G 503 504
VPED Norsk
Blokk

(%1 1000 - 10:45 G 503 504
WPED Morsk
Blokk

@ 10:50 - 11:35 § 504 503
WPED Morfnat
Blokk

®12:10 - 12:55 Q504503
VPED Norfnat
Blokk

(®113:00 - 13:45 Q504
VPED Norfnat
Blokk

(@13:55 - 14:40 Q504
WPED Morfnat
Blokk

@ 14:45 - 1530 § 504
WPED Morfnat
Blokk

Mandag 1

(@ 0810 - 08:55 Q50= 504
WPED Morsk

Elokk

(%) 09:05 - 09:50 Q'S0S 504
VPED Norsk

Elokk

®10:00 - 10:45 G503 504
VPED Morsk

Blokk

(E10:50 - 11:35 §50G 504
WPED Engelsk

Elokk

1210 - 12:55 (50 504
WPED Engelsk

Elokk

) 13:00 - 13:45 Q'S02 504
WPED Engelsk

Elokk

(@ 13:55 - 1440 (502 504
WPED Engelsk

Blokk

(E114:45 - 15:30 Q505 504
WPED Engelsk

Blokk

Tirsdag 2

@ 0810 - 0B:55 P54
Historie
YPODVHISTO11A
Karoline Braz
Undervisningslirme

(B 0905 - 050 Q504
Historie
YPRDYHISTO11A

(@ 10000 - 10:45 Q504
Historie

YRPODYHIS101 17
Karoline Br

Ui e visning:

(@ 1050 - 11:35 Q504
Historie
YPODYHIST011A
Karoline Br
Uridervisnings

(B 1240 - 12:55 QS04
Historie
YPODVHIZTO11A
Karpline Br Larid
Undervis.

(B 1300 - 13:45 Q504
Samfunnskunnskap
WPODYSAKT 00141

UndervisningsLirme

(B 1355 - 14:40 Gs04
Samfunnskunnskap
WPAD'SAKIOD1A

UndervisningsLirme

(® 14:45 - 15:30 G504

UndervisningsLinme

Onsdag 3

@ 0810 - DE:55 B 504
Matematikk 1P
VPEDVMATI019M
James Nicholas O Reilly
Unidesrvisningstims

(E) 0905 - 0950 G 504
Matematikk 1P
VPEDVMATI019M
James Nicholas O Reilly
Undervisningstime

@ 10:00 - 10:45 Q504
Matematikk 1P
VPFEDVMAT10194
lames Nicholas O Reilly
Undervisningstime

@ 10:50 - 11:35 Q504
Matematikk 1P
VPEDVMAT10194
lames Nicholas O Reilly
Undervisningstime

@ 12:10 - 1255 Q503504
VPBD Norsk
Blokk

(B 13:00 - 13:45 0503 504
VPBD Norsk
Blokk

Torsdag 4

®@08:10 - 0855 P50 504
WPED Morsk
Glokk

(E109:05 - 0950 503 504
VFPED Morsk
Glokk

(B110:00 - 10:45 503 504
WPED Morsk
Blokk

(®110:50 - 1135 503 504
YPED Morsk
Blokk

E12:10 - 12:55 Q504
Matematikk 1P
VIPEDVMAT 0191

< O Reilly
me

(E13:00 - 13:45 Q504
Matematikk 1P
WPBDVMATIO 9N
Jarmes, Micholas O Redlly

Uriddervis ningstime

(B 13:55 - 14:40 @504
Matematikk 17
VPBDVMAT 1019

®14:45 - 1530 G504
Matematikk 1°
VIPEDVMAT 10131
Jarmes 5 O Reilly
Linrie

Fredag 5



17:00

15:00

20:00

21:00

Timeplan kveldstid 2025/26

Mandag

® 16:30 - 1300 O 503 504
VPBK Norsk

Blokk

® 1810 - 19:40 Q 503 504
VPBK Nor/hist
Blokk

®19:50- 21:20 Q503
VPBK Nor/hist

Blokk

Tirsdag

®16:30 - 18:00 Q503
Matematikk 1P

AT1019/%

Na)

Undervamngstime

®18:10-19:40 0503
Matematikk 1P

019

SMngstime

®19:50-21:20 038
Matematikk 1P

Undervisningstime

aring Karsgaard Hanse

Onsdag

® 16:30 - 18:00 Q503504
VPBK Norsk

Blokk

® 18:10-19:40 Q503304
VPBK Norsk

Blokk

VPSK Norsk

Blekk

Torsdag

® 1630 - 18:00 O 503
VPBK Eng/nat
Blokk

® 1810 - 1E:55 @ 503 504
VPBK Eng/nat
Olokk

® 18:55 - 1940 Q503504
VPBK Engelsk
Dlokk

® 19:50 - 21:20 Q503504
VPBK Engelsk
Dlokk

® 1715 - 18:00 O 504
VPBK Eng/nat

Dlakk

Fredag



Viktig informasjon i starten av aret

* Alle ma ha med PC i undervisning * Reisekort
— Dersom dere ikke har tilgang pa pc, kan den |anes etter dette — (buss) for elever som er fgdt etter 01.01.2001, og bor minst 6 km fra
mgtet og ogsa senere pa IT-kontoret. Da ma dere underskrive skolen:
lanekontrakt . — Ga pa ruter.no og spk om skoleskyss
— IT-kontoret er apent 8.00-15.30 — Spersmal knyttet til bruken av reisekort? Ta kontakt med sentralbordet
— Er ogsd dpent til kl. 17.00 onsdag 27.8. og 3.9. pd skolen, telefonnummer 31 29 22 00
e Bgker . Fotograf'erln.g til Pocket-ID O |
— Dag- og kveldstid: hentes pa biblioteket — Dagtld._gjgz)reos |_starten° av skplearet qusseo\/ls
mellom 09.00 og 14.00 fra neste uke av — Kveldstid: ma gjgres pa dagtid enkeltvis pa IKT
— Kveldstid: biblioteket er apent mandag, . i
tirsdag og torsdag fra 16.00-17.00 i den Parkering . . .
fgrste undervisningsuken — er lov pa skolens parkeringsomrade utenfor bommen.

* Digital oppleering

— I.Erupper etterpa og pa et senere tidspunkt
(ikke bestemt enna?
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Viktige nettsider

» Skolens hjemmeside: https://afk.no/royken-vgs/
* «For elever» -> «|T og elev-PC» -> «Kom i gang med din elev-PC/-Mac»

* Visma Inschool: https://royken-vgs.inschool.visma.no/
* Timeplan, fag, vurderinger, eksamen mm.

 Teams: https://www.office.com/
— Pedagogisk arbeid. Laererne kommer til @ opprette Teams for sitt fag.

e Dersom dere har problemer med a logge pa:

— Ta kontakt med IT-kontoret pa skolen
— Start.afk.no
— https://afk.no/tjenester/skole-og-opplaring/opplaring-i-skole/elev-pc/aktiver-og-sikre-din-vikenbruker.23860.aspx
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Hva betyr det a veere VO-elev?

 Ma mgte pa skolen og delta
aktivt i timene, holde deg
oppdatert digitalt

» Standpunktkarakter er uttrykk for
"samlet kompetanse"

e Gi beskjed til laerer om du ikke
kan komme

* |kke ta opp skoleplassen for en
som star pa venteliste
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H@yere utdanning

Spking til hggskoler og universiteter 2026/2027



Sjekk regler og frister:

Sek opptak til utdanning i Norge - Samordna opptak

Samordna
opptak

Forsiden Slik seker du Opptakskrav og poeng Utdanning fra utlandet

Sok opptak til utdanning i Norge

Du kan sgke blant 1364 studier ved 27 universiteter og hegskoler,
og 494 studier ved 26 fagskoler.

Norsk  English  Kontakt a

Ofte stilte spory

Ofte stilte spersmal

Her finner du svar pa ofte stilte
spersmal.

@ Universitet og
hagskole

ROYKEN
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Fristen for a
spke er 15. april!


https://www.samordnaopptak.no/info/
https://www.samordnaopptak.no/info/
https://www.samordnaopptak.no/info/

Generell studiekompetanse (GENS):

1. Har du bare videregaende fra hjemlandet ditt?
Da trenger du seks fag for a fa GENS:
Norsk
Engelsk
Matematikk 1P og 2P
Naturfag
Samfunnsfag
Historie

For noen land kan matematikk og/eller naturfag bli godkjent.
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GENS forts.:

2. Har du ogsa minst ett ar pa universitetet fra hjemlandet ditt?

Da trenger du bare engelsk og norsk for a fa GENS

3. Har du fagbrev fra Norge?

Da trenger du norsk, historie, matematikk og naturfag

ROYKEN
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GENS forts.:

4. Nytt for 2026/2027:

Det som fgr het 23/5-regelen vil nd hete 23/6. Det betyr at man ikke
lenger trenger & dokumentere 5 ars arbeid/utdanning etc. for & fa GENS.

Det holder med at man fyller minst 23 ar det aret man sgker og har
bestatt de 6 fagene som gir GENS.
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Hgyere utdanning i Norge:

Universitet eller hggskole:
Dette teller nar man sgker med GENS for 2026/2027:

- Karakterer fra videregaende skole i hijemlandet
- Karakterer fra videregaende fag fra Norge

- Poeng for realfag pa videregaende i Norge

- Poeng for hgyere utdanning

- Fgrstegangstjeneste

- Alderspoeng — gir ikke lenger poeng
- Folkehggskole - gir ikke lenger poeng
- Fordypning i sprak - gir ikke lenger poeng

Dette teller ikke: Arbeid, intervju, opptaksprgver, hvem man kjenner...
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Du kan fa veiledning og hjelp av meg Y,

Clare Seville

clares@afk.no
Telefon: 99237353

Sjekk Teams for informasjon fra meg om hgyere utdanning,
og still gjerne spgrsmal der!

LYKKE TIL!
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Hva skjer resten av dagen?

Fem mal for dagen:

- Alle skal ha fatt den informasjonen de trenger

- Man skal ha fatt digital oppleering

- Man skal evt. ha fatt pc og/eller fatt hjelp til 3 logge seg pa

- Bli kjent med skolebygningen, leererne og hverandre

- | tillegg er det anledning til a stille spgrsmal til Martin og Clare
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Lykke til med skolearet!!
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