
Temakvelder om skolefravær
for foreldre med ungdom (u-skole/vgs) som av ulike grunner 

strever med å gå på skolen

1. TEMAKVELD
Onsdag 6.mars kl. 17.30-19.30
Skolefravær, årsaker og forståelse

2. TEMAKVELD 
Onsdag 13.mars kl.17.30-19.30
Om motivasjon og endring, hvordan kommunisere med ungdom 
og komme videre i fastlåste situasjoner.  
Informasjon fra Oppfølgingstjenesten v/Pål Gustavsen.

3. TEMAKVELD
Onsdag 20.mars kl.17.30-19.30
Fortsettelse av temakveld 2. 
Informasjon fra Utekontakten v/Gry Talle.

4.FRITTSTÅENDE TEMAKVELD: Om gaming
Dato og invitasjon kommer!
Holdes sammen med representanter fra Spillhuset. 

Målet med temakveldene er å gi foreldre påfyll og hjelp til å hjelpe ungdommen sin.
Temakveldene bygger på hverandre, og vi anbefaler at man deltar på alle.

Etter temakveldene tilbys foreldre en til to samtaler. Tilbudet er gratis.

VÅR 2024

Sted: Kommunegården, Arnold Haukelands plass 10, 1338 Sandvika

Psykisk helse barn og unge med familie
Psykologspesialistene Hanne Naug og Kaja Michaelsen
PÅMELDING: Psykisk helse barn og unge med familie (PHBUF) (frontdesksuite.com) eller QR
Ved spørsmål ta kontakt: psykiskhelsebarnogunge@baerum.kommune.no

https://reservation.frontdesksuite.com/baerum/kurssidepht/Home/Index?pageId=7a3673dc-3ce7-4c69-b322-f3902224fe97&culture=nb&uiCulture=nb

