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Velkommen til foreldremgate for vg1

kl. 18.00: Store gymsal
kl. 18.45: Fordeling i klasserom med kontaktlaerer



Agenda

* Orientering om skolen og
skolehverdagen,
fraveersregler

"Folg Med« - demokrati og
medborgerskap

Presentasjon av avdeling for
elevtjenesten,
skolestartprogrammet, skole-
miljo

Matematikk pa vgs,
privatisteksamen i
fremmedsprak og studieturer




Noen ngkkeltall

Utdanningsprogrammene:
* Studiespesialisering
* Medier- og kommunikasjon

* Helse- og oppvekstfag
* Tilrettelagt opplaering

Oppstart, ar 2006
Antall elevplasser 960
Ansatte 135
Pedagogisk personale 100

Budsjett 118 mill



Faddersjefer 2025 - 2026 Elevradsledelsen 2025
Lazo, Halvard, Frida og Gabriel Gabriel, Michael, Stella og Fridtjof
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Fagdager pa
Sandvika

* Alle timene i et fag er lagt ut pa en
og samme dag (fa unntak).

* Dette betyr maks 1-2 fag hver dag
(fa unntak)

* En slik organisering sikrer mer ro,
mer variasjon, bedre tilpasninger,
mulighet for lengre utflukter,
ungdomsbedrift som metode, en

raktisk tilneerming og dypere
e&ering




«Folg med!»

Etablert etter minnesmarkeringen
17.12.21, to av skolens elever ble ofre
for terror og rasistisk vold

Inkludering og tilhgrighet er
gjennomgaende, forebygging av
utenforskap og radikalisering

Knyttes opp mot de tverrfaglige
temaene Demokrati og medborgerskap
samt Folkehelse og livsmestring

mal at prosjektet blir
identitetsskapende for elevene pa
Sandvika.
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Falg med!

Arbeid med prosjektets tematikk pa ulike
mater i flere fag gjennom alle tre ar

 Blant annet ved:
« Ajobbe med kildekritikk og fake news

 Arbeid med tema «utenforskap, rasisme
og ekstremisme» i samfunnskunnskap
og norsk pa vg1

* «Folg med pa nyheter» i norskfaget pa :
vg2 folg med folg med folg med

* Ord, holdning og handling i historie og
religion pavg3

« Samarbeid med Stiftelsen 10.august

* Ulike ekskursjoner, blant annet til Al
Noor-moskeen og Nobels fredssenter



Falg med! er mer enn et
tverrfaglig prosjekt

Det er en satsning som bade er en
ledetrad for, og en oppsummering av vart
arbeid med skolens danningsoppdrag:

A danne elevene til "frihet, selvstendighet,
ansvarlighet og medmenneskelighet«

(Udir, Overordnet del, prinsipper for
leering, utvikling og danning.)

Videre henter vi ut sentrale momenter fra
de tverrfaglige temaene Folkehelse og
livsmestring og Demokrati og
medborgerskap, Overordnet del av
leereplanen.




Fraveersregler

* Elevene skal melde fra til fagleerer om alt
fraveer.

* Elever som har fraveer i mer enn ti (10.0)
prosent av arstimetallet i faget, far ikke
karakter ved arets slutt med mindre
fraveeret er dokumentert.

* SE: Fraveer og fraveersregler - Sandvika
videregaende skole



https://afk.no/sandvika-vgs/for-elever/reglement-og-rutiner/fravar-og-fravarsregler/
https://afk.no/sandvika-vgs/for-elever/reglement-og-rutiner/fravar-og-fravarsregler/
https://afk.no/sandvika-vgs/for-elever/reglement-og-rutiner/fravar-og-fravarsregler/
https://afk.no/sandvika-vgs/for-elever/reglement-og-rutiner/fravar-og-fravarsregler/

Unntak

* Dersom fagleereren har
tilstrekkelig grunnlag for a gi
vurdering med karakter skal
eleven likevel fa karakter
dersom det blir lagt fram
dokumentasjon pa at
arsaken til fraveeret er:

e Grunner b-i unntas
fraveersgrensen

o

> @ "0 o

sjukdom eller andre helseforhold
Velferdsforhold

andre religigse hggtidsdagar enn dei
offentlege heilagdagane, avgrensa til
to dagar, jf. trossamfunnsloven § 18

lovpalagt oppmate
arbeid som tillitsvald
politisk arbeid
Hjelpearbeid

tryggleikskurs pa bane, andre og
tredje del av tryggleikskurs pa veg og
fgrarprave for klasse B, |f.
trafikkoppleeringsforskriften 88 11-6,
11-8 og 30-2.

representasjon pa arrangement pa
nasjonalt og internasjonalt niva



Ved sykdom
eller andre
helseforhold

Fraveeret teller uansett pa fraveersgrensen opp
til 10%

Ved fraveer mindre enn ti (10.0) prosent: Det
holder fint at eleven melder ifra. Dokumentasjon
har ingen praktisk betydning

Veod fraveer mer enn ti (10.0) prosent: Alt fraveer
MA dokumenteres

Ved kronisk sykdom holder egenmelding i
kombinasjon med generell dokumentasjon

Hvis elever ikke melder om fraveer, sa kan det fa
konsekvenser for ordenskarakteren.

Vi vil ha elevene pa skolen. Sanksjon, men enda
viktigere, motivasjon!



Skolestartprogram med Bli kjent-dag




Skolestartprogram

» Elevene skal bli trygge pa
hverandre

* VIP-makkerskap —
elevene skal trenes i
sosial kompetanse

* Mottakssamtaler
* Bli kjent-dag
* Ogelevene skal bli trygge
pa IKT!
* Mapper og filer
* OneNote og OneDrive
* Teams og VIS




Elevtjenesten - Sandvikas hjerte!
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Radgiverne ved
Sandvika vgs

e Karianne Lgkken —ansvar for
studiespesialisering

* Jorid H. Lundeberg — ansvar for

helsefag og medier og
kommunikasjon
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Tilrettelegginger

Sosial statte Emosjonell robusthet

* Dokumentasjon pa utfordringer @
o Til_rettelegg|ng Selvbevissthet
e Studieklar

God selvfglelse

Selvregulering

Gode
problemlgsningsevner

GO0V

Tilpasningsdyktighet

Optimisme

v

Fleksibilitet




Miljgskapende
aktiviteter

* Tar imot elevene hver morgen!
* Ertil stede hele dagen

* Organiserer ulike
miljgaktiviterter i midttimer og
lunsjpauser




. Helsesykepleiere: Idunn Nygard (80%) og Kristin Vormdal
Skolehelsetjeneste (40%)

og HFU * Frivillig tilbud - elevene tar kontakt ved behov (psykisk,
fysisk og seksuell helse)

* God oversikt over ulike hjelpetilbud — kan hjelpe elevene
videre

* Tett samarbeid med resten av Elevtjenesten og leererne,
deltagelse i skolens forebyggende arbeid

* Tilbud om resepter pa prevensjon
* Kan ikke gi ut medisiner som for eksempel Paracet og Ibux

* Kan ikke skrive dokumentasjon for sykefraveer ->
lege/psykolog

» Meningokokkvaksinering til varen

Helsestasjon for ungdom - ettermiddagene mandag - torsdag

Psykisk helsetjeneste barn og unge med familier: 67507450.




Retten til et trygt og godt miljg, kapittel 12 |
Oppleeringsforskriften

Skolens aktivitetsplikt er delt i fem handlingsplikter.

Alle som arbeider pa skolen har plikt til &:
 folge med
* gripeinn
* meldefra
ved mistanke om eller kjennskap til at en elev ikke har et trygt og godt skolemilja.

Skolen har plikt til a:
* undersoke og sette inn egnede tiltak som sorger for at eleven far et trygt og godt skolemiljo

Retten til et trygt og godt skolemiljg | udir.no



https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/rettigheter-om-skolemiljo/

Ny avgangsmarkering for russen vedtatt

* Russefeiringen skal handle mindre om
russebuss og mer om feiring sammen med
klassen eller hele kullet

* For 2026 er det besluttet at feiringen starter
15. mai i Akershus

* Detstrammes inn pa bruken av russebusser.
Det skal tilrettelegges for flere russekroer, i
stedet for feiring pa russebusser.

* Vedrgrende russebusser: Det er ute pa haring
et forslag om a forby russebusser med
sidestilte seter fra og med 1. januar 2026

FOTO: BEATE OMA DAHLE, NRK



Arlig russeundersgkelse i vg3

2016

Svarprosent

Skal du vaere russ varen 20xx?

ja

| sa fall, er du med pa buss?

ja

Ikke pa buss, skal du vaere:
Lgsruss med tilhgrighet til en gruppe
Lgsruss uten tilhgrighet til en gruppe

Hva tenker du om russetiden?

Jeg gleder meg

leg gruer meg

Jeg bryr meg ikke




Privatisteksamen kan
erstatte oppleering i
fremmedsprak

» Hvis man behersker et fremmedsprak godt skriftlig
og muntlig, kan privatisteksamen i dette spraket
erstatte oppleering i fremmedsprak eller eventuelt
et programfag pa vg2/vg3.

* Ta kontakt med Hakon Korsvold (hakonko@afk.no)
sharest og innen 12. september hvis ditt barn ikke
er oppmeldt til eksamen og dette er aktuelt.



mailto:hakonko@afk.no

Matematikk pa Studieforberedende utdanningsprogram

VG3

VG2

VG1

Matematikkhjelp hver
tirsdag og onsdag k.
15:00-17:00 med lzerer



Studieturer vg3

gy to advance the limits of what is possible

nachines to study the smallest particles in the universe

;s research in theoretical and experimental particle physics |
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Viktige datoer

Et interaktivt og atlig menneskemste hvor
fakta og dyrkjept erfaring gér hénd i hind

|} MIDT | TRYNET

-et trekk kan da ikke skade...

EKTE - AERLIG - USENSURERT
RETT FRA LEVRA, MIDT I TRYNET

En narkomans egne beretninger om levd liv
- 0g velen tilbake til & fungere i samfunnet!

Vi inviterer foresatte til forestillingen «Midt i
trynet, livets viktigste samtale om rus»
onsdag 9. oktober kl 1800

Elevene ser forestillingen dagen etter

Lesothodagen torsdag 30. oktober 2025.
Skolens alternativ til OD-dagen.

Elevene samler inn penger til Mamoeketsi
barneskole i Lesotho. Pengene gar til mat,
uniformer, stipender, datautstyr, datarom,
uteomrade m.m.

Utviklingssamtale med foresatte i
november, ukene 45-46

Foreldremgte om fagvalget til vg2, 26.11



All post sendes digitalt til foresatte

Sensitiv informasjon som ikke sendes pa e-post
A

Informasjon om digital postkasse finnes pa
skolens hjemmeside

Opprett en digital

ou's)og )

postkasse Velg mellom to digitale postkasser
DigiPost eller e-Boks

Brev fra skolen og
fylkeskommunen kommer raskere
frem hvis du har en digital
postkasse.

08,2092 Velg digital postkasse | Norge.no



https://www.norge.no/nb/velg-digital-postkasse

Da er det tid for a mgte
kontaktleererne

1STA: 13-04
1STB: 13-07
1STC: 12-05
1STD: 12-06
1STE: 12-07
1STF: 32-04
1STG: 23-07
1HEA: 21-07
1HEB: 21-05
1HEC: 21-06
TMOKA: Aud 2
1MOKB: Aud 2
TMOKC: Aud 2
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