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Timeplan



Struktur på VG1

Medier og kommunikasjon 2 fagområder:

Mediesamfunnet og Medieuttrykk

Tverrfaglig undervisning i de to fagene

Trekkeksamen praktisk eksamen i begge fag

3 lærere: Brite Vegsund, Jørgen Akselberg, Simon Holm

Rullering av lærere i de fleste prosjekter på tirsdager

Faste klasserom og plasser - lærerne rullerer 

(vi følger makkerordningen!)

Vi bruker Microsoft Teams og Visma InSchool (VIS)



Om Medier og Kommunikasjon

Medier og kommunikasjon som studieretning gir eleven et innblikk i 
medie og kommunikasjonsbransjen

Vi jobber både teoretisk og praktisk og nesten alltid i prosjekt 
(forarbeid, prosess, skisser, research , produksjon, etterarbeid, 
ferdigstilling, refleksjon)

Elevene lærer å bruke profesjonell programvare for utforming og 
redigering av medieprodukter

De lærer i VG1 blant annet om følgende tema:

Demokrati, valg, mediedekning og retorikk
Reklame, markedsføring, kommunikasjon
Design, visuell kommunikasjon
Foto, video, historiefortelling med bilder og lyd
Journalistikk, ytringsfrihet, mediedekning av hendelser
Mediehistorie, uttrykkshistorie



Hver fredag er det PÅFYLL som vil bestå av egne temaer utenom denne planen 

1. Termin

Uke 35 - 37 
Lek og lær! - introduksjonsprosjekt der elevene lærer om 
hvordan de kan produsere enkle medieprodukter

Alle på tvers av klasser

Uke 38 - 47
Rullering klassevis - elevene har prosjekter som går over 2 
eller 3 uker, de bytter lærer - ulike fagområder

Uke40 
Høstferie 

Uke 48 - 50  
Fellesprosjekt - felles tema på tvers av alle MK-trinn, 
avsluttes med en utstilling i biblioteket

Uke 51
Julegøy!

Uke 52 - 1
Juleferie, siste undervisningsdag er fredag 20. 
desember, første skoledag i 2025 er fredag 3. januar



Prosjekt som metode

Vi jobber prosjektbasert og hele prosessen skal dokumenteres og 
vurderes. 

Vi bruker enten blogg eller egenvurdering som verktøy for denne 
dokumentasjonen. 



Påfyll

På fredager er det Påfyll med Brite Vegsund, Jørgen Akselberg og
Silje Opstad hvor det fokuseres på mediehistorie og 
uttrykkshistorie. 

Hensikten er at stoffet vi går gjennom på fredager skal være noe 
som de uansett kan ha bruk for i prosjektene på onsdager, men det 
skal oppleves som mindre tungt. Fredagen er en "åpen økt" vi kan 
fylle med både turer, ekskursjoner og foredrag.

Så langt har vi sett litt på noen TV-serier (Gossip Girl) og lært litt 
om dramaturgi og anslag.



Forventninger til elevene

Dette gikk vi gjennom med elevene første skoledag - kan være greit 
at dere også vet

Vi forventer IKKE at…

du kjenner til de ulike programmene vi skal bruke

du kan å bruke et kamera/videokamera

du er flink til å tegne

du er veldig god til å skrive

du er veldig kreativ fra første stund

du alltid har de gode idéene



Vi FORVENTER AT du…

har lyst til å lære deg masse nytt og har noe du vil fortelle! 

møter presis og i god tid før hver undervisningsøkt

har med deg ALT av nødvendig utstyr lader, datamaskin, skrive 
saker, papir, bøker og at du er forberedt til  undervisningen

er åpen for nye utfordringer og måter å tenke på

bidrar til et godt klassemiljø og arbeidsmiljø

holder deg oppdatert, følger med på nyheter og er 
interessert i det som skjer i verden, stiller deg kritisk til fakta 
og ting du møter på i det daglige 



Litt praktisk - Digital lagring/arkivering 

Når man jobber med programvare og digitale formater, er det en 
forutsetning at man har en ordentlig og velfungerende backup- 
løsning for å hindre tap av viktig skolearbeid, research og annet 
materiale.

Vi forutsetter at hver enkelt elev tar ansvar for å skaffe seg en 
backup-løsning:

Ekstern HDD (USB,  Thunderbolt)  
Skytjenester (OneDrive (elevene har egen 
gjennom skolen), Google Drive) 

Skolen tar IKKE ansvar for tapt arbeid! Jevnlig backup og 
ryddig arkivering av arbeid er nedfelt som en ferdighet i 
læreplanen



Litt praktisk - Fraværsregelen

10 % fraværsregel gjelder fra og med første skoledag!

Det betyr at hvis ungdommen deres er syk og ikke kan dra på 
skolen, så må de kontakte lege og få en dokumentasjon på 
sykdom.

Vi foretrekker at elevene selv melder fremtidig fravær på grunn av 
sykdom i Visma og også leverer dokumentasjon som bildefil-vedlegg 
der.



Verdensdagen for psykisk helse

Verdensdagen for psykisk helse er 
torsdag 10. oktober.
https://verdensdagen.no/ 

Vi bruker dagen til en del sosiale aktiviteter i klassen og på 
trinnet. Elevene skal også på noen foredrag. Elevtjenesten 
organiserer denne dagen, mer info kommer. 



Kontakt mellom foreldre/foresatte

Vi oppfordrer dere som foreldre på trinnet til å ha en arena for 
kontakt - for eksempel en facebook-gruppe, gruppechat på 
WhatsApp, Signal eller liknende.

Kanskje en av dere kan lage en gruppe som heter 
‘Foreldre MKVG1 Sandvika vgs’ og så kan de andre gå inn i 
gruppa og melde seg inn. 

Kontaktinfo kontaktlærere:
britev@afk.no - Brite - 90 59 96 34
jorgena@afk.no - Jørgen - tlf 92 83 41 04
simonhol@afk.no - Simon - tlf 90 27 94 66



Spørsmål?				
Noe dere lurer på?




