
Kontaktmøte Vg3
Torsdag 5.november 2026



Agenda

• Velkommen

• Eksamen og avslutning Vg3

• Rådgivertjenesten og karriereveiledning

• Informasjon om vitnemål og studiekompetanse

• Viktige datoer dette skoleåret

• Evaluering





Inkluderende avgangsmarkering

• Gjennomfører elevundersøkelsen 
på Vg1-Vg3 for å kartlegge trivsel 
og læring.

• Klassens time 4x per halvår for å 
planlegge fellesskapsaktiviteter.

• Vi støtter avgangsstyret i å 
planlegge en inkluderende 
avgangsmarkering.

Vi trenger hjelp fra dere!



Eksamen
• Eksamensforberedende dag 12. mars

• Offentliggjøring av trekk til muntlig og skriftlig eksamen 28. april

Skriftlig eksamen

• Alle skal opp til tre skriftlige eksamener

• Eksamensperioden 4. mai – 14. mai

• Norsk hovedmål 10. mai for alle

• Sensurfrist 18. juni

Muntlig eksamen

• Forberedelsesdag 14. juni

• Eksamen med faglærer og sensor 15. juni

• Vg3 avslutning om kvelden 15. juni



Siste nytt er «Helgas 
strikkecafè» i regi av 
vår nye lærer Daniel

Avgangsstyret med 
fokus på inkluderende 
avgangsmarkering; 
siste nytt er felles 
frokost





Karriereveiledning på Valler

• Analogt "rådgiverhjørne" 

• Digitalt rådgiverhjørne i elevteamet; Tips og råd
o Bruk utdanningstesten og finn din karrierevei
o Hvordan tenke når jeg skal velge? Hva gjør 

samordnet opptak? Hvor finner jeg intervjuer, 
informasjon om arbeidsoppgaver og lønn?

o Utdanning.no, tenk interesser og område, ikke 
enkeltyrke, sjekk opptakskrav og få eleven til 
å sitte i førersetet selv

• Samling for alle i  oktober;  
o Veien videre. Søknadsprosess, studiehverdag, 

lånekassen, studier i utlandet

• Individuell veiledning ved behov



Et nyttig verktøy for deg:
Karakterkalkulator

Studievelger

https://utdanning.no/karakterkalkulator/#/
https://utdanning.no/karakterkalkulator/studievelger


Karriereveiledning eksternt

• Universitetsturneen 26.1.26, 
etter lunsj

• Åpen dag på enkelte universiteter 
og høyskoler i Oslo 5.3.26



Rom

UiO
NTNU
UiA
UiS
NMBU
Nord
Oslo Met
USN
UiT
INN

Universitet
UNIVERSITETS-
TURNEEN 26/1
Folkehøyskolene i auditoriet i 
lunsjen

05

AUD

23

14

04

G29

22

Lillekan

Gym2

11

VG3 samles i gymsal 2 fra kl. 12.10 for 
felles informasjon - pitch

Etter det velger du tre universiteter du 
vil høre mer om, og besøker de på ulike 
klasserom. 

Runde 1: 12:30–12:50
Runde 2: 13:00–13:20
Runde 3: 13:30–13:50



Angående samordna opptak
• Søkeportal til studier ved høgskoler og universiteter

• 1.2.27 = Samordna opptak åpner for søknader

• 1.3.27 = søknadsfrist for noen studier (politi, 
luftfartsfag, tidlig opptak)

• 15.4.27 = ordinær søknadsfrist

• 1.7.27= Frist for omprioritering av søknaden

• 20.7.27= Svar på søknaden

• 24.7.27= siste frist for å svare (Ja/nei/venteliste)



Vitnemål - studiekompetanse

Førstegangsvitnemål 

• Inntil 5 år etter oppstart

• Til og med året du fyller 23 år. 

• 50% av studieplassene er reservert

Forbedringsvitnemål

• Ta fag etter at førstegangsvitnemål er utstedt, 

‒ for å dekke krav til spesiell studiekompetanse 
eller øke antallet bonuspoeng

‒ For å forbedre ett eller flere fag – «ta opp fag» 



Nye poengregler (fra 2028-29)​

• Nye poengregler (fra 2028-29)   
• Opptil 4 tilleggspoeng​
• Maks 2 poeng for realfag 
• 1 poeng for verneplikt
• 1 poeng for samisk førstespråk
• Rangerende opptaksprøver (20 %)
• Førstegangskvote økes til 65%

• se opptaksforskriften, sept. 2025



Viktige datoer resten av året 2026- 2027

Planleggingsdag 11.11.26

Juleavslutning 18.12.26

Første skoledag etter jul 4.1.27

Halvårsvurdering 18.1.27

Premiere Vallerrevyen 18.1.27

Universitet- og høyskoleturneen på 
Valler 26.1.27

Heldagsprøver uke 11-17

Søknadsfrist høyere studier – samordna opptak 
15.4.27

Kunngjøring skriftlige og muntlige trekkfag 
28.04.27

Skriftlig eksamensperiode uke 18 og 19

Muntlig eksamen Vg3: 15.6.27  

Siste skoledag 15.6.27

Avslutning for A,B,C kl  18-19.30

Avslutning for D,E,F,G kl 20-21.30



Takk for oppmøtet

• Håper dere kan ta dere tid til å 
svare på tre spørsmål om 
skolegangen på Valler
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